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Do you agree or disagree with the following statement? 
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Use specific reasons and examples to support your answer. 
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X tO kn YO XY 
(Doing schoolwork N Using private cars vs. public transportation 
Most important characteristic for leaders Challenging dreams vs. realistic dreams 
Providing financial support for artists Pay fees for driving or not 
Facilities vs. teachers Artists vs. political leaders (society) 
Taking part-time jobs Simpler life vs. complicated life (technology) 
TV programs madein our own countryvs. foreign countries 
Pubic recognition vs. money 
Praising good people and punishing bad people 
Competition vs friendship 
(Low salary job vs. high salary job J 
四 17 
X xo x x YO YO Y 





Advice from older friends vs. peers 
Accept idea or not 

Playing vs. schoolwork 

Being polite to others 

Friendlier than in the past 

Money vs. friendship 

Cars vs. airplanes 

Large-size party vs. small-size party 
\Being patient or not 








Negative effects vs. positive effects of television programs 








Assign homework everyday 

Building new house vs. preserving old buildings 
Educate vs. entertain (television) 

Using mobile phones 

Main cause of unhealthy eating habits 
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f >) F 2 

Job vs. social life (happiness) Improve the quality of education 

Posing photos on social network sites Free time 


Try different jobs before long career 

Movies vs. physical exercises (relax) 

Work / travel before university 

Movies that are worth watching 

Urban areas vs. rural areas (take care of family) 
Tutor vs. friends (ask for help) 

Motivation of businesspeople 

University attracts good students 











Using own knowledge vs. asking others 
The most significant thing people learn 
Most significant thing to improve health care 
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(Many skills vs. one skill 

Get to pnow a country 
Company investment 

Solve environmental pollution 








Printed books vs. electronic books 
Factor of success in life 

Lessons of playing sports 

TV vs. newspaper (news) 





















































Dependence of young people Privacy 
Relationship between neat room and success 
Factors of effective leaders 
Telling the truth 
Pay for public transportation 
How to solve environmental issues 
Day M"—————————————— 65 
** Ka 
(One project vs. many projects ) Telephones vs. televisions 
Importance of family reunion Ability to read and write 
Following stars Cannot do things well 
Education of people Protect energy 
Move to a new city Family vs. friends (influence) 
Take non-major classes 
Like others vs. different from others 
City vs. countryside 
Get to know others 
(Buy things made in our own country J 
Dari eea eT OT 81 
kk exe 
Cooking time "i Young people vs.older people (enjoy life) 
Email vs. telephone Set strict rules 
Follow world news Understanding children 
Relax while doing homework Solar energy vs. traditional energy 
Involved in politics Three or four classes vs. many classes 
Good jobs vs. famous professors 
Main role of professors 
Today vs. past (healthy food) 
Adaptation vs. knowledge 
Solve most important problems J 
Day Terme 97 
* * 
(Planning ability 5 Office vs. home (work) 
Now vs. past (teaching) The way to truly relax 
Past vs. today (staying healthy) Difficult classes vs. easy classes 
Advertising is not useful Large company vs. small company 
Intelligent friends vs. humorous friends Career service for students 
Malls vs. small shops More time for studying 
Wearing uniforms 
Old vs. young (learning new things) 
| Theaters vs. home (watch movies) p. 

















VIll 7 





搞定 托福 独立 写作 














oing schoolwork 
ost important characteristic for leaders 
roviding financial support for artists 
acilities vs. teachers 
aking part-time jobs 
V programs made in our own country vs. foreign countries 
ubic recognition vs. money 
raising good people and punishing bad people 
ompetition vs friendship 


ow salary job vs. high salary job 







Wr We X XXX 


sing private cars vs. public transportation 
hallenging dreams vs. realistic dreams 

ay fees for driving or not 

rtists vs. political leaders (society) 


impler life vs. complicated life (technology) 


02 03 04 05 06 














, 源 属 话题 | 教育 类 


































































































狼 ES 类 型 | i 观点 选择 类 题 

en | 

T Day I—— us mS ER 

i Doing | l 家 长 与 孩子 一 起 写作 业 
schoolwork | germ 


D | Ric RF (SE mm XRS 





20141115ML 


Parents should encourage their children to do their schoolwork 
themselves instead of doing it together. 


:思路 拓展 


。 孩子 可 以 加 深 对 所 学 知识 的 理解 于 = 

Children can have a better understanding of what they learn in school. 

充分 发 挥 出 孩子 们 的 潜力 = 

Doing schoolwork on their own lets children fulfill their potential. 
培养 孩子 的 独立 思维 / 增强 孩子 的 独立 性 m 

It is a good way to develop their independent thinking and increase their 
independence. 
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. 增进 父母 与 孩子 之 间 的 关系 一 

The relationship between parents and children can become closer by doing 
schoolwork together. 

家 长 可 以 了 解 孩子 学 习 情况 m 

Parents can gain a better understanding of their children's study in school. 
Tei YA SDE 

Children are able to study more efficiently. 
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含 绝 对 词类 题目 (the most important 
characteristic ) 
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Leadership is the most important characteristic for a leader. 





AN 
SR 
E 
=) 
DD 
ss 
ig 

































































思路 扫 
合作 能 力 一 


The ability to cooperate is very important for a leader. 

















* SUBE) == 
^ Communication skill is another crucial part. 
同 . ARED 
意 The ability to organise also is important for leaders. 





= /T ey 
责任 感 


A sense of responsibility is an important skill of good leaders. 















































































































































[| 
该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the most important character) ， 那 么 末 用 反咬 的 角度 
i 去 论证 会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ,所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 能 力 来 “ 替 
' 代 ”leadership， 也 就 是 文章 主 休 上 段 中 每 段 均 讨 论 另外 一 个 “同样 重要 的 ”或 者 “更 
! 重要 的 ”能 力 。 上 述 内 容 给 出 了 几 个 比较 常见 的 个 人 能 力 。 
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是否 支持 艺术 家 



































financial support | “涉及 方面 E: 3 / 人民 /艺术 家 以 及 他 们 之 间 的 关 
for artists | - 
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Artists, like musicians, should not get financial aid from the 
government. 


Lg 


” 亏 术 家 们 已 经 有 自己 的 收入 而 且 通 常 都 很 高 ， 不 再 需要 政府 的 财政 支持 天 

Fypically, artists have their own incomes which are extremely high, and they 

do not need help from the government. 
。 政府 不 断 的 财政 帮助 会 让 艺术 家 有 依赖 感 == 
Getting financial support might cause them to become dependent on the 
government. 
* 政府 对 艺术 家 的 财政 支持 对 从 事 其 他 工作 的 人 也 不 公平 === 
It is unfair for people who have other jobs than artist. 


。 有 了 政府 的 支持 ， 艺 术 家 可 以 更 专心 于 创作 下 = 

不 Artists can concentrate better on creating art when the Soc adi Supports them. 
[n “， 有 了 政府 的 支持 ，“ 艺 本 外 区” 可 以 提升 整个 国家 的 形象 一 

5 Subsidized art can improve the the image of the i 

ANTE YA BIS RSM ARITA == 


Millions of people can benefit a lot from the art. 
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,所 属 话题 | 教育 类 
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审题 | peus. | ennt /聘请 好 的 老 证 





比较 主体 | 个 对 学 生 而 言 更 为 重要 


Facilities vs. 
teachers 


“涉及 方 
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| 设备 以 及 老师 能 给 学 生 
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Improving facilities is more important for students than having 
famous teachers. 

















。 学 生 更 多 时 间 都 是 自己 在 学 习 ， 所 以 对 设备 的 需求 更 多 一 


Facilities are more important for students as they usually spend more time 












































同 on their own than in class. 

x. 0c 学 生 可 以 有 更 多 的 实践 经 验 e 

|=) 

in Students could gain practical experience by using those facilities. 























。 学生 们 可 以 有 更 好 的 / 更 先进 的 学 习 环 境 一 
Having better facilities means students have a better studying environment. 


。 老师 可 以 帮助 学 生 解决 不 会 的 问题 一 
不 Teachers are able to offer helps to solve some problews for students. 
[n | EMAER R m 
= Students can develop good study habitats with teachers’ help. 
(0 e 好 的 老师 可 以 给 学 生 带 来 更 多 实践 /工作 的 机 会 一 
Teachers might provide better opptwnities for practical or work experience. 
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University students are not supposed to take part-time jobs. 

















:思路 拓展 
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| BIB | i 观点 选择 类 是 
审题 
审题 
全 Zo a 
| | ERAS | 学 生 在 校 是 否 应 该 打 
1 
1 X dy: 
涉及 方面 | 学 生 / 老师 / 学 校 / 工作 等 
1 








学 习 时 间 和 精力 一 = 
Students would neglect to study study if they dedicate ther time and 
part-time jobs. 




















”有 些 工 作对 专业 学 习 没 
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On the fac 


develop useful skills. 




















和 有 帮助 = 





e of it, some part-time jobs are useless for helping students 


Doing many different things increases pressure on students. 





。 了 解 社会 一 = 
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Part-time jobs help students understand how society works. 
Sart 
Part-time jobs generate income for students. 
减轻 学 习 的 压力 一 


Part-time jobs can release some of the pressure students feel from studying. 
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,所 属 话题 | 媒体 类 
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己 国 家 的 电影 电视 节目 / 其 他 国家 
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ie ;此 较 主 体 | 个 更 有 趣 的 
n 和 己 国家 节目 的 优 缺点 ( 文化 /语言 / 视 
in our own country Pun EX emcee M 
(效果 /文化 /新鲜 感 等 ) E 
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Compared with TV programs made in other countries, people are 
more attracted to programs made in their own country. 


思路 拓展 
。 本 国 节目 所 涉及 的 文化 自己 能 更 了 解 天 = 
People can develop a deeper understanding of the culture of their own country. 
* 能 听 懂 自己 国家 节目 的 语言 = 
Audiences can understand the programs in their own language better than 
foreigh programs. 
* 也 更 熟悉 自己 国家 节目 的 演 职 人 员 = 
People are more familiar with actors from their own country. 
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。 别 的 国家 节目 制作 效果 更 好 一 = 

Special effects make programs made in other countries more interesting. 
EJACOBBERER — TAA XLS 2) m 

People can be attracted by different cultures. 

* 别 的 国家 节目 更 有 新 鲜 感 

Movies made in other countries can bring fresh perspective. 
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REA | 普通 观点 选择 类 题 





























Se E. BRAS | 用 公众 认可 / 金钱 奖励 努力 工作 的 员 
Pubic recognition : | 

l “涉及 方面 
vs. money | RIS 
























































| 习 我 价值 实现 / 个 人 目标 / 激励 等 
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Companies should use public recognition rather than money to 
reward hard working. 


RKD 
”公众 的 认可 是 一 种 自我 价值 的 实现 = 
Public recognition is a realization of one's personal value. 
有 人 不 仅仅 是 为 了 金钱 而 工作 的 一 
Some people have other goals than making money. 
。 获得 公众 认可 对 个 人 以 后 的 发 展 更 有 利于 = 
It is beneficial for people's future career. 
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- 金钱 是 生活 的 物质 基础 ， 对 员工 而 言 金钱 更 为 实际 == 

People need money for basic life necessities. 

* 不 仅 可 以 激励 员工 二 身 ， 也 可 以 带动 其 他 员工 更 好 地 工作 一 

It might not just motivate people who get the money, but also other 
employees. 
公司 也 不 用 花费 更 多 的 时 间 和 精力 ， 因 为 金钱 最 为 简单 、 直 接 一 

Rewarding money is much more easier than public recognition in terms of 
the company because the company does not have to pay much time. 
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; | BRAS | 电影 电视 节目 中 应 该 惩 


Praising good 
people and 














“涉及 方面 
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Good-doers showld be praised and evil-doers are supposed to 
be punished in movies and TV programs. 


思路 拓展 


。 给 观众 传递 下 能 量 — 
Such programs can make people more optimistic. 
增强 整个 社会 的 正义 感 == 
L1 Such a program can stimulate society's sense of justice. 
。 节目 本身 会 因为 符合 大 众 想法 而 更 受 欢 迎 e 
The public will better appreciate programs that conform to their expectations. 


+ 现实 生活 并 非 如 此 ， 容 易 误 导 人 们 一 
It is necessary to take a simplistic judgment with a grain of salt. 
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不 。 单 的 惩 恶 扬 羡 过 了 Pj 
In] People ask for a widening choice of treatment towards good and bad 
E people. 

， MT RANT o a 











People have diffevent understanding of being punished as one man's meat 
is another man’s poison. 
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友谊 的 影响 























Competition vs 
friendship 


20111105ML 


Competition between friends is always bad for their relationship. 


思路 拓展 
。 竞争 可 以 促进 双方 进步 ， 增 进 友谊 = 
Competition consolidates friendship by Motivating both persons to keep 
impronly. 
”竞争 可 以 鼓励 双方 互相 学 习 一 
Competition encourages friends to learn from each other. 
。 交 朋友 有 很 多 方式 ， 同 样 竞争 也 可 以 建立 良好 的 友谊 
There are various types of friendship, and some people prefer to build 
friendship throngh competition. 


小 技巧 

该 题目 中 包含 了 绝对 词 (always bad) ， 那 么 采用 反 绞 的 角度 去 论证 会 比较 容易 (通常 
这 一 类 的 题目 都 可 以 这 么 “破题 ”) 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 
到 三 个 竞争 对 友谊 的 “好 处 ”, 也 就 是 又 章 主 休 段 中 每 段 均 讨论 一 个 “竞争 对 友 i 
上 述 给 出 了 站 个 竞争 对 友谊 的 益处 。 








“涉及 方面 
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审题 | ene | 高 起 月 少 的 工作 / retium t 
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Low salary job vs. — ' | esce 

high salary 'ob 涉及 方面 | 高薪 假期 少 的 工作 / 底薪 假期 多 的 工作 
J 各 自 的 优 缺点 
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A job with more vocation but a low salary is better than a job with 
a high salary but less vocation. 


:思路 拓 


。 压力 小 可 以 有 时 间 去 放松 自己 一 

Someone with a job that offers more vacation time can relax better. 

。 上 压力 小 的 工作 可 以 有 更 多 时 间 陪 家 人 一 

People could enjoy life with their families. 

可 以 有 时 间 拓 展 自己 的 兴趣 爱好 一 = 

People can focus on their interests or hobbies when they have a job with a 
low salary but more vacation time. 


> 金钱 提供 物质 保障 == 
不 A lot of money in people's pocket is important for being able to live a good life. 
m * 高薪 工作 可 以 对 家 许 负 责 == 
= 
Ja 
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People with high-paying jobs are able to be responsible for their families. 

。 高 菏 工 作对 个 人 未 来 职业 发 展 带 来 好 处 天 = 
A high salary job gives an individual a competitive edge in his or her future 
career. 
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2 Using private 





















































。 "emn | 车 的 使 用 量 / 污染 / 公共 交通 / 环保 意 
cars vs. public l |R 政府 政策 AD ARS 














transportation 


More cars will be in use in the near future. 


思路 拓展 

* 因为 污染 严重 ， 政 府 限制 汽车 出 行 === 
The government sets strict rules about the use of cars as pollution 
is so serious. 

。 城 际 公共 交通 系统 更 发 达 ， 不 需要 小 汽车 就 能 到 达 mm 
There are new means of advanced public transportation, such as metros, 
enables people to go to the place they want without driving. 

* 公民 保护 环境 的 意识 增强 ， 自 党 绿色 出 行 = 
Awareness of environmental issues promotes people to drive less. 


。 人 口 持续 增加 导致 车 的 使 用 量 增多 em 

The number of cars goes up as the population increases dramatically. 
人 人 都 能 买 得 起 车 ( 人 们 生活 水 平 提高 ， 车 的 价格 更 便宜 了 ) = 

People are wealthy and they can afford more cars. 

”城市 发 展 越 来 越 大 导致 私家 车 的 使 用 量 增多 一 


The demand for cars increases since the size of city is becoming larger and larger. 
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| BENED. | same i 
Day PA. 
pU qx E NEUE. | BRAS | 人 们 应 该 追求 的 梦想 Se 
Challenging «© : is 
dreams vs. | “小 及 方面 | 贡 / 意志 力 / 满足 感 / 积极 性 等 起 





realistic dreams 





光 成 的 梦想 可 以 激发 自己 的 潜能 一 

aving challenging dreams can inspire people to realize their full potential. 
光 成 的 梦想 可 以 锻炼 自己 的 意志 力 一 = 

hallenging dreams can improve people's willpower. 

光 成 的 梦想 可 以 指引 人 生 的 方向 ee 


hallenging dreams could be a guide for making life decisioms. 


Diss tboO PES Bi — 
ealistic dreams are more attainable. 

踏实 地 的 梦想 有 更 多 的 满足 感 一 = 

eople can feel a sense of satisfaction with dreams down to the earth. 

踏实 地 的 梦想 激发 自己 的 积极 性 一 

Focusing on down-to-earth dreams can make it easier to motivate oneself. 
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Pay fees for = © | 
driving or not : “涉及 方面 un AR / 588 / 以 及 他 们 之 | 
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People should pay for driving when there is a great deal of traffic. 


思路 拓 


”政府 会 因此 而 减少 一 些 财政 压力 == 














交通 压力 也 会 相应 地 减少 一 = 
Traffic congestion can be solved to a certain degree 
”周围 的 人 们 也 会 因此 而 得 到 好 处 一 


People who live close to the roads could benefit as well 
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。 收取 费用 反而 降低 运行 效率 ， 下 能 解决 根本 问题 天 = 
Paying fees for driving cannot truly solve the problem. 
政府 已 经 在 车 辆 购置 中 收取 费用 一 
Drivers already pay tax when they purchase a car. 

。 现在 拥堵 不 代表 未 来 也 会 ， 无 法 界定 天 = 
Such a policy will be notoriously difficult to implement. 
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The financial pressure on the government decreases as drivers pay fees. 
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Artists vs. 


political leaders 


(society) 
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艺术 家 / 政治 领袖 
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谁 对 社会 的 贡献 更 多 























余生 活 / 兴趣 爱好 / 和 平 / 问题 等 
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F 富 了 人 们 的 业余 9 
Artists enrich people's leisure time. 

上 家 给 入 们 提供 了 一 些 兴 趣 的 方向 e 

Paying attention to artists is a gateway for people to find their own 





s Zr 
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=] 
ius interests/hobbies. 
。 亏本 家 们 对 这 个 和 
Artists 
。 [RUE Y B74 
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。 政治 家 有 


ta 











[会 的 安定 一 


Politicians guarantee the security of the whole society. 





活 








| 会 的 又 化 发 展 做 出 了 很 大 的 贡献 == 


play an importarnt role in bringing about cultural process. 








BB 























会 问题 都 是 政治 家 来 治理 的 ， 比 如 环境 问题 一 = 
Many serious problems of society are solved by politicians, such as 
environmental problems. 
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满足 入 们 的 需求 天 
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Political leaders are powerful enough to meet the demands from society. 
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Simpler life vs. 
complicated life 
(technology) 
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` 涉 及 方面 | 交通 / 通讯 /教育 / 环境 / 压力 等 

































































Technology makes our life easier rather than more complicated. 


:思路 拓展 


M 


， 科 技 让 交通 更 便捷 一 

Technology's attraction is not hard to fathom. It brings people convenient 
transportation. 

科技 让 通讯 变 得 更 简单 一 

Communication benefits a lot from technology. 

”科技 让 教育 变 得 更 容易 一 = 

Education is developing drastically due to technology. 
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. ASN spy Hee, HEIDE, = 

The advent of automobiles increased safety hazard and traffic congestion 
issues. 
潮流 会 给 环境 带 来 更 多 污染 。 e 

Much environmental pollution is caused by technologies. 
ABN ee A MI YR YEA m 

Troubles caused by communication make life more complicated. 
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egative effects vs. positive effects of television programs 
dvice from older friends vs. peers 
ccept idea or not 
laying vs. schoolwork 
eing polite to others 
riendlier than in the past 
oney vs. friendship 
ars vs. airplanes 
arge-size party vs. small-size party 


eing patient or not 


WwW Www 


ssign homework every day 







uilding new houses vs. preserving old buildings 


ducate vs. entertain (television) 


ain cause of unhealthy eating habits 
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pen | 含 比较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 


| 电影 电视 对 年 轻 人 行为 的 负面 影响 / 
T 








































































































1 
S, 


| o /消费 习 可 / 态度 / 公益 等 
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Movies and television programs bring More negative than positive 
effects on goung people's behawior. 


思路 拓展 


* 商业 广告 让 年 轻 人 对 消费 失去 方向 = 
Commercial advertising might cause young people to focus on consuming. 
涉及 暴 RAY SH TO BIR 导 年 轻 人 
Visual Media today is simply too violent for young people. 
， 让 年 轻 人 变 得 更 为 懒惰 时 = 
Movies, especially television programs, make children and teenages becorne lazy 
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* 好 的 节目 可 以 为 年 轻 人 指引 正确 方向 于 = 
Good movies/programs could be a compass for young people's behavior. 
iu + 公益 广告 让 年 轻 人 更 天 心 社会 = 
n 
= 
E51 









































Public service announcements help the gowng to be more concerned 
about society. 

好 的 影片 所 展现 的 文化 可 以 年 轻 人 学 习 ， 改 变 自 己 一 = 

The culture that movies/programs show could help young people to 
change themselves for the better. 
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11 12 13 14 15 
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1 ， EO 
| ÆRE | 3 比较 人 类 面目 otat 
1 y 
' 审 题 | eeu | 年 长 人 的 建议 / 同龄 人 的 建议 
1 
— ! | 
| metn | i Ages mta 
i “由 及 方面 | 年 长 人 建议 的 优 缺点 ( 经 验 /性 格 /意义 ) 
以 及 同龄 人 建议 的 优 缺 点 ( 了解 / 共同 
I 











话题 / 心智 ) 等 





Compared to advice from peers, getting advice from older friends 


is more valuable. 





Lig 





Olde 








的 人 经 验 更 丰富 于 = 
r people have richer life experiences, based on which they can give us 
mature analysis and advice. 











people 
own age. 


EXE) 
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* FRNA Bia == 


are mellower in personality compared with people of our 






































* 年 长 的 人 给 出 的 建议 更 值得 借鉴 ， 因 为 他 们 会 更 全 面 地 考虑 问题 一 























Suggestions from older friends are more worthy of deferring to Since they 
provide more comprehensive views on the issue. 





























同龄 人 眼 自 己 有 





共同 的 兴趣 爱好 = 


People with the same age share a lot of the same interests. 























同龄 人 更 能 理解 
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Peers can understand us better. 





























* 年 龄 小 不 表示 心 
Young people 





BERR \ 


do not necessarily have an immature state of mind. 
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It is necessary to accept other people's ideas in order to do well in 
group works. 


”能 听 进 别人 意见 的 人 才 会 进步 一 
Only people who accept others ideas can make progress in their work. 
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1 

1 

| 

| 

| [n] ”个 援 受 别 人 的 意见 会 降低 团队 的 凝聚 力 一 

! Fa Team cohesion will be reduced when some members do not follow others. 

* TEZIA BALAA ES N m 

1 

1 Refusing to accept other people's ideas ends up being arrogant. 

1 

1 

' ， 真 理 往往 学 握 在 少数 人 手中 一 

i The minority is usually right. 

p c razah 

| EB It is persistence that is attributed to success. 

* 更 容易 树立 威信 一 

i An assertive person can make people feel the full weight of authority. 
学 习 笔 记 
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Playing vs. 
schoolwork 
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,所 属 话题 | 教育 类 















































.题目 类 型 | 合 比较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 


| wen | 家 长 与 孩子 花 在 游戏 的 时 间 / 做 作业 
; EE [ogg 


m | mm 
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Parents should dedicate more time playing games or sports with 
their children instead of helping them with homework. 


思路 拓 














保持 孩子 身体 健康 == 











Paronts playing with their children enable them to stay healthy. 








EE 
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减轻 孩子 压力 一 = 


It is an effective way to release stress. 


锻炼 孩子 合作 精神 一 





It is a gateway to help children improve their cooperation skills. 























增进 父母 与 孩子 之 间 的 > 











KL m 


The relationship between parents and children can be closer by doing 
schoolwork together. 








家 长 可 以 了 解 孩 子 学 习 | 


D 
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Parents can gain a 
school. 
Tei YA DE 


better understanding of what their children learn in 


Children are able to study more efficiently. 





学 习 笔 记 
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PR | ROS | 对 他 人 粗鲁 / 礼貌 
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We are supposed to be polite toothers anytime. 


思路 拓展 


”个 人 素质 提高 一 

Personal quality improves so that everyone is polite to others. 
政府 出 台 政策 一 

Government policies make people be polite to others. 

媒体 公益 宣传 一 


Public service announcement by the media help people perform politely. 
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. 
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现代 生活 节奏 快 天 = 

Because of the quick pace of life. people cannot be polite to others 
sometimes. 

ASA ZIDR AREY Sri pt BET TUS mm 

Less communication leads to such a result. 

现代 人 们 压力 大 一 


Too much pressure contributes a lot to being rude. 
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.所属 话 题 | 社会 焦点 类 



































gem. | 全 比较 级 类 题目 costo 














| geom | 过 去 的 年 轻 人 /现在 的 年 轻 人 
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b b b 1 «ELE fh ASHEBUEES ASRAB 
Friendlier than ih | | 么 时 候 的 年 既 人 更 愿意 帮助 别人 A 
! S -而 育 / 个 人 能 村 / 自 HE jet 
the past | 涉及 方面 aa 0 私 /压力 / gh 
NEGO OM i APA 他 
人 


Young penple in the past were more likely to help others than 
those today. 


。 上 随 着 教育 水 平 的 提升 ， 人 们 帮助 他 人 的 意识 增强 了 一 
The awareness of helping others is improved as education developed a lot. 
见 在 的 年 轻 人 更 有 能 力 去 帮助 他 人 = 
Young people today are more capable of helping others. 
* 政府 出 台 了 相关 的 政策 来 鼓励 人 们 帮助 他 人 一 
Some policies are published to encourage people to help others. 
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。 跟 过 去 相 比 ， 现 在 的 年 轻 人 都 比较 自私 ， 从 小 被 寡 坏 了 一 

Young people today are not willing to help others as they are so selfish, 

being spoiled when growing up. 

玉 力 太 大 让 人 们 不 愿意 玫 助 他 人 == 

Too much pressure contributes a lot to people's not helping others. 

。 现 在 的 人们 生活 节奏 快 ， 他 们 没有 时 间 去 帮助 其 他 人 == 
People today do not have time to help others as the life tempo changes 
quickly. 
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Money vs. 
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话题 / 社会 等 








friendship 











请 / 梦想 / 兴趣 爱好 / 目标 / H 
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The rich and the poor can still be good friends 


思路 拓展 


个 人 因为 共同 的 目标 成 为 了 朋友 ， 而 这 与 金钱 的 多 少 没有 关系 m 






































money is not the issue. 

两 个 人 有 着 共同 的 爱好 ， 所 以 成 为 了 朋友 = 
The two might share the same interest. 

”同样 的 经 历 可 以 让 两 个 人 成 为 好 朋友 em 


A similar experience enables two personsto become good friends. 
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。 财富 不 同 ， 兴 趣 一 般 也 不 会 相同 == 








levels of wealth. 
金钱 的 不 同 决定 了 目标 和 梦想 也 不 一 样 一 = 























EI cia 


different goals or dreams. 
富 人 与 穷人 生活 方式 的 不 同 导致 他 们 不 能 成 为 好 朋友 == 
They are not able to be good friends due to their different lifestyles. 


























. 





Two Persons could be good friends for the same goal, which means 


They will have completely different interests or hobbies for their different 


The wealthy differences between the rich and the poor mean they have 
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家 | 车 /飞机 对 这 个 社会 的 影响 
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“涉及 方面 | 汽车 对 社会 的 影响 与 飞机 对 社会 的 影响 
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Cars contribute more to people's life than airplanes do. 


。 上 日常 生活 中 汽车 的 使 用 频率 更 为 广泛 一 
An automobile can be used for many more different purposes than a plane. 
”汽车 相对 比较 便宜 ， 更 多 人 可 以 买 得 起 天 = 
Cars are much cheaper and thus affordable to many more people. 
。 跟 飞机 相 比 ， 汽 车 更 加 贴 扩 入 们 的 生活 mm 


Using a car is much closer to people's actual life. 
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”飞机 缩短 了 长 距离 的 旅行 时 间 m 

Airplanes shortohthe travelling time of long distances. 

”飞机 打破 了 地 域 上 限制， 实现 了 全 球 的 联系 一 

It intergrates regions, connecting the whole world together. 

> 请 的 出 现 完成 了 之 前 一 些 不 可 能 做 到 的 工作 (扑灭 大 火 、 运 输 紧 急 物 资 等 ) m 
Airplanes accomplish some tasks which were impossible to approach by 
cars in the past. 
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vs. small-size party 
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20110122ML 
A big party with many people is better than a small one with 
friends and relatives only for celebrating an event. 
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:思路 拓展 
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,所 属 话题 | 生活 休闲 类 















































Prise | 含 比 较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 


大 规模 派对 / 好 朋友 和 和 杀 威 组 成 的 小 
ESOS] 















































RER | 哪 种 派对 更 好 


























“BRAD | 大 规模 把 对 与 小 规模 小 对 的 优 缺 点 








A large number of people can helps to bring life to the party. 
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J 以 扩大 社交 网 == 
































和 杀 朋 好 友 在 一 起 会 更 全 月 
It is more comfortable to 


People could enlarge their social networking at the party. 
JUS se £89 A3 SY 


People can share their happiness with more people at the party. 


q7 EE 


已 
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enjoy the time with close friends and relatives. 

















规模 小 可 以 提高 派对 的 质量 天 = 


There is a trade-off between the size and the quality of the party. 











TS CBS AJTARBÉ 























E73 — NOS RAS = 


Inviting many irrelevant people cannot really activate the atmosphere of the 


party. 
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所属 话题 | : 












































Ames | 普通 观点 选择 类 题 
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b b E BSB iM / 冲动 
Being patient or :  - in 
not | BD | ina /效率 /后 果 / 规划 等 
eee 心 
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When decide to do something, people should take action 
immediately rather than wait. 


 WIEGDAAGER, —Bfefgs ERU SI Gen = 
It is havd to meet some suitable oppotunities. 
”马上 行动 可 以 提高 效率 一 
It can boost efficiency by taking action now. 
”耐心 会 直人 们 变 得 懒 情 一 
Being patience sometimes makes people become indolent. 
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”可 以 增强 自己 的 规划 能 力 ee 

By being patient, we can plan better. 

时 心 可 以 避免 冲动 可 能 造成 的 严重 后 果 e 

Serious consequences can be evitable by patience. 
”耐心 可 以 避免 粗心 问题 天 = 
By being patient, we can avoid the consequences of carelessness. 
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通 观 点 选择 类 题 
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NE Zo € s : 
pasa A ee age | RAS E 币 是 否 应 该 每 天 都 布置 作业 


everyday 
























































“涉及 方面 | 老师 / 学生 / 作业 / 教育 / 知识 等 





Teachers should assign homework every day. 


思路 扫 
。 老 师 可 以 很 好 地 了 解 学 生 对 知识 的 掌握 情况 = 
It is a good way for teachers to better track students’ progress. 
UF I E BOSE J JIR = 
It is good for students to develop a regular study habit. 
”学 生 可 以 更 好 地 巩固 知识 一 


Students can better understand what they have learned at school. 
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性 
D 
































* 作业 重点 并 不 在 于 它 的 数量 一 
The amount of time that is spent on homework is not as important as the 
quality of the homework assignment. 


















































D - 学 习 应 该 劳 逸 结合 = 
FER Students should keep a right balance between studying and relaxing. 
”作业 太 多 会 让 学 生产 生 厌 学 情绪 m 
Students tend to withdraw emotionally, when they face much homework. 
学 习 笔记 
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社会 焦点 类 
类 型 | 含 比 较 级 类 题目 (横向 比较 ) 






































建立 更 多 新 房 / 保护 历史 建筑 
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安全 / 建筑 结构 / 历史 / 又 














For government, building new housing is more important than 
preserving historical buildings. 


:思路 拓展 














。 老 建 筑 已 经 不 








适合 现代 的 社会 == 








People have to build new buildings since old ones are not suitable for the 
present. 








- 老 建筑 因 生 











F 代 久远 而 存在 安全 隐患 一 = 











KE 


Hi 








storical buildings might be dangerous as they are too old. 








。 老 建筑 的 一 些 结构 不 科学 一 = 
The structures of old buildings might be flawed because of old-fashioned 














。 老 建筑 代表 了 国家 的 历史 = 











Many old buildings are representative remains of history. 
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AMA 


。 ZENE 


释 了 过 去 的 文化 == 
Ancient culture can be understood through studying historical buildings. 








。 一 些 老 





" 
PINE 





纪念 意义 m 


Some old buildings should be preserved since they are worth 
commemorating. 


building methods. 
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noz Hard cR a E ECC LECCE 1 人 涉及 内 容 | einem 


Educate vs. 
entertain 
(television) 








3 
二 

















if | 知识 / 视野 / 能 力 / 压力 / 效果 等 





Television should be used for education but not entertainment. 


从 电视 中 可 以 获得 知识 == 

People could gain knowledge from watching programs. 
从 电视 中 拓宽 自己 的 视野 一 

They are able to expand their mind. 

”从 电视 中 可 以 锻炼 自己 的 思考 能 力 = 


Critical thinking can be learned from television. 
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”教育 形式 已 经 很 繁多 ， 电 视 应 该 用 来 娱乐 并 起 到 解压 目的 一 = 
People are already educated in many different ways, so television should 
be used for entertainment. 
电视 的 图 像 生效 特点 决定 了 它 的 娱乐 功能 一 
Television should be designed for entertainment owing to its vivid visual effects. 
* EHLEDUIBSISRSALEATDIT RES, PIUAERT RE = 

People will be too lazy to think due to the direct visual images on TV. 
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reprae iR CE a ec ioi wd du EIC 1 ， 涉及 内 容 | ase ie 手机 





























“涉及 方面 | 隐私 /打扰 别人 /干扰 信号 / 
联系 他 人 等 











phones 








Mobile phones should not be allowed to be used in public 
transportation. 


. 公共 交通 上 使 用 手机 会 泄露 自己 的 隐私 mm 
Using mobile phones might compromise privacy. 
。 公共 交通 上 使 用 手机 也 会 影响 到 其 他 人 = 
Using cell phones in public transportation may disturb others. 
。 公共 交通 上 使 用 手机 可 能 会 干扰 信号 ， 比 如 飞机 一 
Using mobile phones may interfere with other signals, for instance on 
planes. 


入 们 需要 随时 与 家 人 联系 ， 所 以 应 该 使 用 手机 == 
People have to connect with their families, so they should be able to use 
mobile phones in public transportation. 
可 以 解决 一 些 紧 急 情 况 一 = 
Some emergencies could be resdved by a call from a mobile phone. 
* 工作 需 求 ， 需 要 随时 使 用 手机 == 


Many people have to use mobile phones all the time for work. 
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| (EBER | 环境 健康 类 

1 i 

[| A , I 

i ' BR | 含 绝 对 词类 题目 ( mostly caused ) 
Day 审题 ， 

LN i-i 
Main cause of ES | EBUR | 不 健康 饮食 习 避 最 重要 的 原因 









































1 ` 
unhealthy eating | ‘BRAS pee 生活 习惯 4 工作 压力 / HI 
habits 




















Unhealthy eating habits are mostly caused by advertising. 


思路 拓 
+ 越 来 越 快 的 生活 节奏 让 饮食 习惯 不 健康 == 
The quick pace of life is in fact the principal reason of unhealthy 
eating habits. 
。 工作 压 力 太 六 让 人 们 饮食 习惯 不 健康 一 
Too much emphasis on work leads to unhealthy eating habits. 
人 人 们 时 间 有 限 也 让 饮食 习惯 不 健康 一 
A bad eating habit might be caused by lack of time. 
现代 人 缺乏 健康 的 饮食 意识 一 
People these days seldom are aware what a healthy diet is. 


小 技巧 

该 题目 包含 了 绝对 词 ( mostly caused) 。 那 么 采用 反驳 的 角度 去 论证 会 比较 容易 。 所 以 
在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 因素 来 “替代 ”advertisemeust,， 
由 就 是 文章 主体 段 中 每 段 均 讨 论 别 外 一 个 “同样 严重 ”或 者 “更 为 严重 ”的 因素 。 上 述 绘 
出 了 一 些 比较 常见 的 引起 不 健康 饮食 的 原因 。 
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Ob vs. social life (happiness) 
osing photos on social network sites 
ry different jobs before long career 
ovies vs. physical exercises (relax) 
ork / travel before university 
ovies that are worth watching 
rban areas vs. rural areas (take care of family) 
utor vs. friends (ask for help) 
otivation of businesspeople 


niversity attracts good students 







sing own knowledge vs. asking others 
he most significant thing people learn 


ost significant thing to improve health care 
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HRR | 工作 / 社交 生活 












































Job vs. Social life: | teen | sessione 
(happiness) ! “小 及 方面 E: i e 
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A job brings more happiness than free time. 


。 FERE = 
Money is the most practical benefit that work brings. 
工作 可 以 带 来 更 多 的 人 肪 天 = 
Working is a gateway to enlarge one's social network. 
© TIMARU 
Working can afford a sense of accomplishment. 


。 空闲 时 间 可 以 丰富 业余 生活 == 
A social life can enrich people's leisure time. 

* 社交 生活 带 来 精神 满足 一 = 
Jobs bring people with physical satisfaction, while a social life provides 
people with mental enjoyment. 

。 工作 导 致 压 力 更 大 一 一 


Working brings pressure instead of happiness. 
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20141129ML à 
Some people like posting photos on social network sites, like 站 


Facebook, while others do not. What's your opinion? 


:思路 拓 


。 跟 朋友 一 起 分 享 自 己 的 心情 ， 增 进 友 谊 于 = 

ltis a good way to share feeling with friends, facilitating friendship. 
纪念 自己 过 去 的 经 历 = 

Memorialize past experience. 

55b E Bp, PAA 


Make more friends and expand social network. 
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- £I BR ET ESTO IUS SS £3; SS Me 
It is easy to lose contrd over personal information. 
上 传 照片 至 社交 网 站 容易 泄露 照片 传递 出 来 的 信息 一 = 
Information in the photos posted on social network sites might be used 
and abused by others. 
: 经常 上 传 照片 所 泄露 的 信息 会 有 安全 隐患 一 = 
The divulged information of the photos may cause safety hazard. 
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Try different 
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NE Zo : ‘pb did == " 
;涉及 内 容 | 年 轻 人 是 否 应 该 尝试 一 些 不 同 的 工 























“涉及 方面 | 工作 / 努力 / 兴趣 爱好 / 经验/ ABK 





The young should try different jobs before a long career. 


:思路 拓展 









































在 不 同 的 工作 中 积累 经 验 = 
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”可 以 在 不 同 的 工作 中 找到 自己 的 兴趣 一 


People can find their real interests. 


People can accumulate different experiences that are nonetheless related. 


























* EANN FADE PAN Te 
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Young people could enlarge their social network. 


坚持 和 努力 比 选择 更 为 重要 一 


What really matters is the persistence and efforts after making the choice. 























频繁 更 换 工作 更 容易 在 更 换 过 程 中 迷失 自己 一 














It is much easier for peop 


E> 











e who change jobs frequently to get lost during 


these changes rather than learn something helpful for their career. 





























”只 有 专心 做 一 件 事情 才能 学 到 
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their career. 
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Only by doing one thing for a long time can people learn something for 
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所 属 话 题 | 生活 休闲 类 















































.题目 类 型 | 合 比较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 




















LA | SPRUE / 做 运动 放松 


i ical: tata |a 
Miovies vs. physical: — : 
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电影 / 做 运动 所 能 带 来 的 其 他 好 处 
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20140517ML 放 
Doing exercise is better than watching movies or reading books Fk 
for releasing pressure. a 


。 读书 放松 没有 太 多 的 限制 (如 设备 、 场 地 等 ) = 
Enjoying a movie or a book does not have any limitations, so people can 
watch a movie or read a book whenever they want. 
读书 并 不 需要 一 些 必 须 的 运动 技能 一 
Watching a movie/Reading a book does not require any skill, which means 
everyone can do it. 
* 放松 的 同时 可 以 拓宽 自己 的 视野 一 

Reading books can expand one's horizon while relaxing. 


”做 运动 可 以 在 放松 的 同时 锻炼 身体 一 


Physical exercise offer many benefits to one's health. 
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AA 。 ， 做 运动 可 以 提高 团队 合作 能 力 一 
Iu] Doing exercise can encourage people to improve the socialization and 
JT team building. 
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Doing exercise enables people to improve their willpower. 
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学 生 在 读 大 学 之 前 是 否 应 该 工作 


或 者 旅行 
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经 验 / 视野 /人脉 /知识 等 
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Students should dedicate some time to working or travelling after 
high school. 


:思路 拓展 











工作 可 以 积累 社会 经 验 是 = 


Lots of social experience by working is of great help for a future career. 














Traveling is a gateway to expand students' outlook. 


In] * 旅行 可 以 扩大 学 生 视 野 em 
CO a PRERA == 

















It can help students enlarge their social network. 














。 SORES Z3 PTS BAD UO deg m 
Students may make a hash of study as they might forget what they have 
learned before. 
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CAME / 工作 的 过 程 中 容易 受骗 一 























Students are so young that they might become victims of fraud. 
































© 工作 /旅行 中 的 一 些 经 验 对 他 们 以 后 的 学 习 并 没有 太 大 的 帮助 一 = 
Some jobs or vacations are useless fortheirfurther study. 
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Movies that are 
worth watching 
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Only movies that are able to teach a lesson to us are worthwhile 
to match. 





epe Ure olii 


。 喜剧 片 让 人 哈哈 一 乐 ， 放 松 心 情 王 = 
Comedies are worth watching, for they give us a real good way to relax 
ourselves. 
. 恐怖 片 让 人 能 在 安全 的 环境 下 何 验 恐惧 的 刺激 天 
Thrillers are also worth watching because they allow people to experience 
the excitement of horror in safe circumstance. 
* 历史 纪录 片 可 以 让 人 民 铭 记过 去 一 
Documentaries enable people to understand the past much better. 


小 技巧 
该 题目 中 包含 了 绝对 词 (my) 。 那 么 这 用 反 咬 的 角度 去 论证 会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 
前 题 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 同样 也 值得 看 的 电影 类 型 来 “替代 ”give 
a lesson to us 这 种 电影 。 上 述 给 出 了 几 个 常见 的 电影 类 别 。 
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含 比 较 级 类 题目 (横向 比较 ) 














































































































FE 城 里 的 人 / 住 在 乡村 的 人 
i ,比较 主体 [E 在 哪里 的 人 可 以 更 好 地 去 照顾 他 们 的 
Urban areas vs. | . 家 人 
“涉及 方面 | 环境 / 压力 /条件 / 休闲 活动 等 











rural areas (take 
cate of family) 


20131124ML 


Compared with people who live in cities, those who live in villages 
can take better care of their families. 


思路 拓展 


”农村 的 环境 相对 更 好 一 
Rural areas have a better environment for taking care of families. 
， 在 农村 生活 的 人 压力 比较 小 ， 人 们 可 以 更 专心 地 照顾 家 人 一 = 
The pressure is relatively small in rural areas, so people can concentrate 
more on taking care of their families. 
”在 农村 生活 的 人 时 间 相 对 灵活 一 = 


Schedules are more flexible for people who live in rural areas. 


农村 地 区 的 硬件 条 件 没有 城市 好 一 = 

Rural regions provide a less decent living standard. 

农村 bh 区 的 生 } 活 理 念 沙 后 (教育 方面 因 R) — 

People living in rural areas are not well-educated and thus cannot take 
better care of their families. 

农村 地 区 的 休闲 活动 选择 比较 少 m 


People in rural regions have limited entertainment options. 
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,所 属 话题 | 教育 类 
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| | Meee | 全 H 较 级 类 矣 目 Giai 
i 向 朋友 寻求 帮助 / 向 助教 寻求 帮助 
I 





审题 | ies 


N 比较 主体 



































向 谁 寻求 帮助 会 更 好 





Tutor vs. friends 
(ask for help) 




















“涉及 方面 | os / 朋友 各 自 的 优 缺 点 
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If you have some troubles with studying, turning to your friends is 
better than asking teachers. 


思路 拓展 

| 。 朋 友 更 了 解 我 ， 可 以 更 好 地 帮助 我 一 

' My friend can point not my weakness as he / she understand me better. 
同 * RABIN T == 

| R3 It is a good way for saving money. 
”朋友 更 自由 亲切 一 

He / she can make me fell more relaxed. 
I 

1 

I 

1 

I 

1 


















































”助教 的 专业 知识 更 好 一 
Tutor knows more. 
jj 教 可 以 更 好 地 拓展 知识 = 
Tutors can expand related knowledge much better. 
* 助教 更 普 于 讲解 == 
Tutors are better at explaining. 
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Motivation of 
businesspeople 
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EJ (only) 














大 多 数 商人 从 商 的 动机 

















钱 / 责任 感 / 兴趣 / 家 庭 影响 / 
朋友 影响 


SE 
Ea 
十 




















Many people devote themselves to business only for money. 


思路 拓展 


”个 人 兴趣 


Personal 


爱好 一 


interests / hobbies could be a crucial one to motivate people to 


devote themselves to business. 














”自我 价 人 

















EE 


Affected 





the fami 


小 技巧 


SPF) 到 


Accomplishment of personal values could be a motivation for business. 


朋友 / RES e 





by parents or friends is another factor to devote oneself into 


business. 
KE / 社会 责任 == 
Many people devote themselves to business due to their responsibility for 


ly or the society. 





































































































该 题目 中 包含 了 绝对 词 (only) ， 那 么 采用 反 怠 的 角度 去 论证 会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 
前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 因素 隶 “ 替 代 ”money， 也 就 是 文章 主体 
段 中 每 段 均 讨 论 另外 一 个 从 商 的 动机 。 上 述 给 出 了 一 些 较为 常见 的 从 商 动机 。 
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BRAS. | 学 校 吸引 好 学 生 的 方法 


University attracts: 
good students |， BRAE | 社会 活动 优点 /教学 质量 / 师资 


学 校 环境 
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Universities are supposed to spend money on social activities for 
attracting good students. 


HERR NH US 











”社会 活动 可 以 提高 学 生 的 交际 能 力 m 
Social activities enable students to improve their communication skills. 
[n HAO ERTS SHOR 
Students can make more friends by taking part in social events. 
可 以 更 好 地 应 用 所 学 知识 e 
Students are able to apply knowledge they have learned much better. 


教学 质量 的 提升 于 = 

Students may be absorbed by the improvement of education quality. 
aso == 

Hiring famous professors is another way to attract good students. 

校园 环境 的 改善 = 

Improvement of the campus environment can attract good students as well. 
























































EE 








学 习 笔 记 


Day3 043 








01 02 03 04 05 06 07 








Improve the 
quality of 
education 





à -所 属 话题 






























































EE |a 5 绝对 词类 题目 (the best way ) 























; RA | 提高 一 个 国家 的 教育 质量 














聘请 著名 教授 的 好 处 / 提高 教师 水 平 / 
提高 学 校 教学 设施 / 政府 政策 


GERI 


























Hiring famous professors is the best way to raise the quality of 
education in a country. 


思路 拓展 


”提高 





* 改善 教学 





ur 





小 技巧 


师 水 平 


/ mmm 


Improving the teachers' quality means education will also improve. 
ixit == 

Increasing 
D education. 
ES * 政府 出 台 政策 

The government can adopt policies to support the quality of education. 

”外 出 交流 一 
Studying abroad is also a critical way of improving the quality of education. 


teaching facilities is a effective attempt at improving the quality of 





Qo mee 
































该 题 中 包含 了 绝对 词 (the best way) ， 那 么 水 用 反驳 的 角度 去 论证 会 比较 容易 ， 所 以 












































在 这 个 前 提 下 ， 
professors， 也 就 是 又 章 主 体 段 中 每 段 均 讨论 另外 MBs 质量 的 方法 ， 上 述 














所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 个 到 三 个 方法 来 “替代 ”hiring famous 






























































给 出 了 一 些 比较 常见 的 方法 。 
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BIER / 工作 效率 / 公司 福利 / 
竞争 力 / 压力 等 








People will have more free time to spend with their family in the 


near future. 


:思路 招展 


和 来 人 们 更 注重 自己 的 生活 质量 下 = 












































People in the future will pay more attention to the quality of life. 
V 























ul 


lr 


increases. 
。 将 来 公司 会 给 员工 更 多 的 休息 时 间 一 
The company will provide more time for employees 


* 将 来 人 们 工作 压力 越 来 越 大 ， F 时 间 越 来 越 多 em 

























































































工作 竞争 力 大 导致 个 人 时 间 减 少 天 一 





ERE) > 
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as welfare. 


AS work pressure increases, work time increases also. 


Competition at work leads to a reduction of leisure time. 
随 着 城市 的 发 展 ， 人 们 花 在 路 上 的 时 间 也 越 来 越 多 m 


As cities are becoming larger and larger, travel time to work increases. 





igh labor efficiency diminishes work time; and as a result free time 
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| 含 比较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 


凭 个 人 的 知识 4 和 经 验 解 决 问题 i 寻求 他 
人 意见 解决 问题 


N 比较 主体 | [pif 












































方法 更 好 


Using own 
knowledge vs. 
asking others 

















赁 个 人 的 知识 和 经 验 的 优 缺 点 (激发 
个 人 潜能 / 提升 个 人 能 力 分 / 不 打扰 
BIA) ; 寻求 他 人 意见 的 优 缺 点 CO 
AM) / 相互 学 习 / 增强 沟通 能 力 ) 











Sa 
Ji 
































Getting advice from others to solve a problem is not better than 
using one’s own knowledge or experience. 


思路 拓展 
* 自己 的 知识 和 经 验 可 以 激发 个 人 潜能 一 
People can discover their potential better by using their own knowledge 
and experience. 
己 的 知识 和 经 验 可 以 避免 打扰 别人 ee 
is a way to avoid disturbing others. 
* 自己 的 知识 和 经 验 可 以 提升 个 人 能 力 一 = 
Personal abilities could be increased by using own knowledge and 
experience. 
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”寻求 他 人 意见 可 以 节约 时 间 = 
Asking others for help can save a great deal of time. 
* Sito ASI CUBE SÉ > e 


口 





















































Dn 
ra People can learn from each other. 
。 寻求 他 人 意见 可 以 增强 沟通 能 力 一 
Enhancing the ability to communicate is another benefit of asking other people. 
学 习 笔记 
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| ERAS | 人 们 学 到 最 














“涉及 方面 














重要 的 东西 


























| 家 人 /学 让 /有 /社会 / 书 


People learn the most significant things from their families. 


思路 拓展 


+ RSS 
People 
professio 
. 最 重要 的 7 
D Reading 
E . 最 重要 的 
Society e 

。 最 重要 的 
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al knowledge. 
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5 在 学 校 里 学 到 一 
an learn lots of important knowledge in school， 


从 书籍 中 学 到 m 
OOks is a crucial way of learning. 
从 社会 中 学 到 m 
ables people to understand the meaning of life. 
从 朋友 那里 学 到 = 


Friends are able to teach significant lessons. 


-J (the most significant 





like basic and 





小 技巧 











该 题 中 包含 了 绝对 词 (the most important things) , 


















































会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 





所 需要 做 的 就 是 

















些 较 为 常见 的 来 源 。 














BROW 另外 两 个 到 EM 

















代 ”families， 也 就 是 文章 主体 段 中 每 段 均 讨论 另外 一 个 学 型 











ABA FB RRA ZEE 
A Sur “$ 
信息 的 来 源 。 上 述 给 出 了 
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HEEL | 环境 健康 类 
mpm | 含 绝对 词 (most significant thing ) 
‘| 类 题目 






































OBRAS | 政府 对 提高 健康 能 做 的 最 重要 的 事情 


Miost significant 
thing to improve 
health care 









































保护 环境 / 健全 医疗 体系 / 普及 健康 


` 涉 及 方面 | | 24 
AOR / 普及 健 器 材 




















Cleaning up the environment is the most significant thing that 
government could do to make health care better. 


思路 拓 


健全 医疗 体系 = 
The Government can improve the community-level medical and health 
service system. 


。 普及 健康 知识 ( 媒体 角度 ) = 

The government should pervade health knowledge. 

普及 健身 器 材 m 

The popularity of fitness equipment is also a significant factor. 

提高 食物 卫生 状况 = 

Promoting food safety is another important factor for improving public 
health. 


小 技巧 

该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the most significant) 。 那 么 这 用 反 绞 的 角度 去 论证 会 
比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 因素 来 “ 蔡 
ft" cleaning the environment， 也 就 是 又 章 主体 段 中 每 段 均 讨论 另外 一 个 更 健康 
的 方法 。 上 述 给 出 了 一 些 较为 常见 的 方法 。 
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any skills vs. one skill 
et to know a country 
ompany investment 
olve environmental pollution 
ependence of young people 
elationship between neat room and success 
actors of effective leaders 
elling the truth 
ay for public transportation 


ow to solve environmental issues 


we ve ve 


rinted books vs. electronic books 







actor of success in life 
essons of playing sports 


V vs. newspaper (news) 
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umm bens | 有 很 多 不 同 技能 的 人 / 只 有 
Hb. eus | S689 A. 



































f ) 






































| tse | gp 类 人 更 容易 获得 成 功 


Many skills vs. 
one skill 
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People who have a variety of skills are more likely to get Success 
than those who have only one skill. 


思路 拓展 

。 有 很 多 技能 的 人 人 脉 比较 广 且 更 容易 成 功 一 

People with different skills are more likely to succeed as they have a wider 
social networking. 
m ”有 很 多 技能 的 人 可 以 胜任 各 种 不 同 的 工作 ， 机 会 比较 多 一 
Di People with many skills often have more opportunities. 
。 有 很 多 技能 的 人 更 符合 现代 社会 的 用 人 倾 癌 一 


Modern soclety tends to reward versatile people. 
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| 题目 类 型 | 全 绝对 词类 题目 (the best way) 

















JULIA sina. | RAE | 学 习 一 个 文化 或 者 是 国家 的 方式 


country 



































参观 博物 馆 / 旅游 / 看 影片 / 读 相 
关 的 书籍 等 
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The best way to learn about a culture or country is to visit 2 
museums. 家 
A 

m x 
思路 拓展 

- 可 以 通过 旅行 来 更 好 地 了 解 这 个 国家 / 文化 = zt 








Travelling is a good gateway to better understand a country or its culture. 

A oc 癌 读 相关 的 书 逢 一 

同 People could learn about a country or its culture better by reading books. 

ES ”， 看 相关 的 影片 于 = 

Watching movies or TV programs is another good way to learn about a 
country or its culture. 


小 技巧 
该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the best way) ， 那 么 订 用 反咬 的 角度 去 论证 会 比较 容易 。 
所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 方法 来 “替代 ”visit relative 
museums。 也 就 是 文章 主体 段 中 的 每 一 段 均 讨论 另外 一 个 “同样 好 ”或 者 “更 好 ”的 
5 法 来 达到 学 习 文 化 的 目的 。 上 述 给 出 了 几 个 比较 常见 的 方法 。 
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所属 话题 | 
















































































f ABBR | 含 绝对 词类 题目 (The most important 
D ay 审 "i | investment ) 
Company oce | : BRAS | 公司 最 重要 的 投资 
investment | "gears 员工 效率 / 给 员工 加 薪 / 提升 硬件 设 
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Advertisement is the most important investment for a big 
company. 


zE 
BE 
e 
A 





公司 可 以 提高 员工 的 效率 = 

Boosting the efficiency of its employees is a vital investment. 
给 员工 加 薪 == 

Lncreasing the salaries of its employees is of great importance. 

提高 公司 硬件 设施 一 

The company could invest in improving their facilities. 

提高 公司 的 竞争 力 = 

The company could enhance the competitiveness in the fierce competition. 


小 技巧 
该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the most important investment) , ABA FBEeax Bf zx 
论证 会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 可 以 投资 能 
JIER “AL” advertisement, 也 就 是 文章 主题 段 中 每 段 均 讨论 另外 一 个 “同样 重要 的 ” 
或 者 “更 重要 ”的 投资 。 上 述 给 出 了 几 个 比较 常见 的 可 以 用 来 投资 的 事情 。 
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环境 健康 类 
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| MB | 含 绝 对 词类 题目 (the most efficient 
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| EP | 环境 污染 是 





























-涉及 内 容 


environmental 
pollution 


提高 油价 / 减少 工厂 废气 排放 / 植树 
造林 / 发 展 公共 交通 / 开发 新 能 源 等 
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Increasing the price of fuel is the government's most efficient way 
to solve environmental pollution. 


zm 
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- 要求 工厂 减少 /降低 废气 物 的 排放 下 = 
The emission of exhaust gases is needs to decrease in order to solve the 
problem of air pollution. 

植树 造林 == 

Tree planting is a gateway to improve the environment. 

AROS, SET = 

The government is Supposed to improve public transportation and 

encourage people to use it. 

. 新 能 源 == 


The environment could be improved by using clean energy. 
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该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the most efficient way) , Ba% cU B9 FB e A C ur 
会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 到 三 个 方法 来 “ 蔡 
代 ”increasing the price， 也 就 是 文章 主体 段 中 的 每 一 段 均 讨论 另外 一 个 更 有 效 地 方 
法 来 解决 环境 问题 。 上 述 给 出 了 几 个 常见 的 方法 。 
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,所 属 话题 | 教育 类 
































BE | 含 比较 级 类 题目 (今昔 对 比 ) 


enses | 现在 年 轻 人 / 过 去 年 轻 人 对 于 父 
HRI | 的 依赖 性 

































































什么 时 候 的 年 轻 人 依赖 性 更 少 











Dependence of 
young people 
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Compared with the past, young people today are less reliant on 
their parents. 


:思路 拓展 












































































































































1 
I 
1 
| ， 网 络 资源 的 丰富 让 年 既 人 更 加 独立 一 
! The rich resources of the Internet help young people be less dependent 
in on their parents. 7 us 
(ox o c SIIRANKALLERARARUNAR = 
ais Being highly educated makes young people more independent. 
f 。 打 零工 可 以 让 年 轻 人 在 经 济 方面 更 少 地 依赖 父母 天 
Part-time jobs bring financial independence. 
! 。 家 长 对 孩子 的 关心 越 来 越 多 导致 了 孩子 对 父母 的 依赖 性 增强 = 
i Young people rely on their parents more since parents take too much care 
! of them. 
! 。 现 在 的 孩子 越 来 越 少 ， 他 们 只 能 依赖 父母 一 
i D As there are fewer children in each family, they have to depend on their 
DO parents rather than other people. 
! * 科技 的 发 展 让 孩子 随时 都 能 联系 到 父母 ， 所 以 就 更 依赖 父母 了 一 
| Young people are able to connect with their parents any time, which leads 
i to a higher dependence. 
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Relationship 
between neat 
toom and success 
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Successful people usually keep their room neat and clean. 









































。 PR BERGKS DRG, (KS 有 条 一 一 
Keeping your room neat is a reflection of the good habit of doing things in 
an orderly way. 


[L| 
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1 。 整理 房间 是 自 
1 
[L| 
1 
[L| 
1 
[L| 
1 
[L| 
1 
[L| 
1 
[L| 
1 






































































































































律 性 的 一 种 反应 二 = 
m People who often clean up their room are usually self-disciplined which is a 
Li crucial characteristic shared by most successful people. 

- 经常 整 香 房间 可 以 磨 练 一 个 人 的 耐心 ， 而 这 是 通 往 成 功 道路 个 重要 的 因素 一 
People can develop their capacity for patience, which is a cornerstone 
for success. 
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/组 内 成 员 /小 组 / 小 组 的 最 后 
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An effective leader should try to make others participate in group 
decisions. 








| 以 让 组 内 成 员 更 有 归属 感 于 = 

roup Members could have a strong sense of belonging. 
n 以 让 领导 树立 良好 形象 = 

RS It is helpful to create up a good image as a leader. 

更 多 人 参与 可 以 集思广益 ， 并 给 出 最 佳 方案 一 

Two heads are better than one. An optimal idea will emerge. 


。 会 让 进度 变 慢 ， 因 为 其 了 他 人 意见 不 统一 一 

It might mabe the process much slower since the group members cannot 
reach an agreement. 

提升 个 人 威信 下 = 

It could add to the luster of the leader's authority rather than dilute it. 

影响 组 内 成 员 的 关系 == 

It has negative effects on the relationships among group members. 
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和 人们 是 否 应 该 讲 实话 








“RUE RS Fog Sab — 、 二 
1 IDE | eim / Ek 3 / 善意 的 谎言 等 
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People should tell the truth. 


























讲 
sp 
。 诚 实 是 最 基础 的 道德 一 = us 




















Being honest is one of the most fundamental virtues, so people should tell 
lu] the truth. 
E 。 ， 从 小 老师 、 家 长 教育 我 们 要 说 实话 一 
is Children are taught to tell the truth. 

* mRLoO ew A 2 BUN E [5 FER m 


Honesty create a sense of trust among people. 



















































































。 有 时 候 说 实话 会 破坏 好 的 氨 围 一 
不 Telling the truth might disrupt the good atmosphere. 
[n 说 实话 会 破坏 友谊 一 
意 Friendships might. 
。“ 善 意 的 谎言 ”有 时 候 比 实话 更 好 于 = 
Sometimes it is better to tell white-lies than the truth. 
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Free buses should not be allowed in a city. 


， 减轻 政府 在 交通 方面 的 负担 = 
Paying fees can release the government's burden of providing public 
transportation. 
乘客 可 以 得 到 更 好 的 服务 == 
Passengers can get better services. 
公交 公司 的 职员 会 更 努力 地 工作 一 
Employees work much harder. 





























EI 








. 











，” 匈 费 乘坐 公共 交通 应 该 属于 城市 的 一 个 惠 民 政策 ， 应 该 由 政府 出 资 = 
Taking buses for free should be a beneficial policy and it should be funded 
by the government. 
Ones AMR == 
Free buses encourage more people to take the bus instead of driving. 
， 一 定 程度 上 减少 交通 堵塞 一 
It can reduce traffic congestion. 
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How to solve 
environmental 
issues 








“涉及 方面 | 个 人 能 力 / 权利 时 间 意 识 / 从 小 事 做 
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Environmental problems are so complicated that people cannot ii 
do anything about them. : 
[D 


:思路 拓 


。 个 人 能 力 有 限 ， 难 以 处 理 大 范围 问题 == 

One person's ability is limited, so large scale problems will remain severe. 

个 人 时 间 有 限 ， 有 些 问 题 需要 几 代 人 的 努力 一 = 

Individual's power is far from enough, and it requires several generations' 
efforts to shore up the environmental protection. 

个 人 难 以 意识 到 某 些 行 为 对 环境 的 危害 mE 

Individuals easily slip out of the environmental protection mindset. 
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> 节约 用 水 == 
Try to save water. 






































* 549 用 "ro — 
n Individuals can also protect the environment by saving electricity. 
fet ， 绿 色 出 行 一 - 
Taking public transport ation more is a key part in improving the 
environment. 
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ys. electronic 
books 


























AEE 3 更 加 环保 = 
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: 题 l | 含 比 较 级 类 题目 ( 现在 未 来 比较 ) 
审题 | 比较 对 象 | mecs) tonem 

] 比较 主体 | 学 生 未 来 不 会 再 使 用 纸 质 书 

"germ 环保 / 经 济 / 方便 / 笔记 / 留念 等 





























Electronic books are more environmental friendly because printed books 
are made from trees. 


Dn 。 使 用 电子 书 更 为 经 济 二 = 
Fa Electronic books cost less and they are therefore more economical. 





* CJ 3 方便 携带 下 = 






































Electronic books are portable. Unlike printed books, which are often heavy 





Zu 








z 纸 质 














书 更 容易 做 笔记 一 
It is easy to take wotes on printed books. 


Electronic books are not able to track their memories of reading. However, 


个 。 纸 质 书 可 以 作为 收藏 品 一 - 
[=] 


E 








printed books can be collection. 

















* 电子 书 屏幕 看 久 了 对 眼 B 
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| to carry, electronic books are much lighter. 
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月 下 好 = 





Electronic books do harm to eyes. 
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力 最 重要 的 因素 














Success in life 


大 学 教 


zx 









































含 绝对 词类 题目 (the most important 
factor ) 





S / 家 庭 教育 / NUS / 朋友 影 
响 /个 人 能 力 / 人 际 关系 





The most important factor of success in life is the opportunity. 


思路 拓展 


。 家 庭 教育 对 成 功 同样 重 要 天 = 






































大 学 教育 一 








> ATAK 


EES 


* TAR m 


Family education is just as important as the oppotunity. 
University education plays a crucial role in succeeding. 
Another important factor for success is hawing a social network. 


Personal ability is also a cornerstone of being successful. 





小 技巧 






































该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the most important factor) 3BZ SK ARRAS AIC UE 





























会 比较 容易 。 所 以 在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 



































代 ”opportunities， 也 就 是 文章 主体 上 段 
素 。 上 述 给 出 了 几 个 常见 的 因素 。 














的 每 一 段 均 
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找 出 另外 两 到 三 个 方法 来 “ 替 


NE 
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或 者 更 重要 的 因 
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做 运动 学 到 的 人 生 道理 











Lessons of 
playing sports 

















做 运动 / 合作 / 竞争 / 责任 心 等 











Playing sports teach es something about real life. 


:思路 拓展 


”培养 孩子 合作 精神 天 = 
It is a gateway to help children improve their cooperation skills. 



























































Il] - Genes — 
意 People can understand the meaning of competition through playing sports. 
。 懂得 为 自己 行为 负责 一 
Playing sports teaches people to be responsible for their own behaviors. 
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| 含 比较 级 类 


| sim /报纸 


























| hb 个 对 于 新 闻 来 讲 更 可 靠 
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。 电视 对 新 闻 的 报道 更 及 时 === 
Television reports news in a timely fashion. 
n] ”， 电视 所 报道 的 信息 更 全 面 、 综 合 == 
hà The reports on TV are more comprehensive. 
* 电视 9 视 党 效 里 ， SAS! = 
The visual effects make TV news more reliable. 



















































































”报纸 的 新 闻 都 是 经 过 审 碍 的， 所 以 更 可 靠 于 = 





























二 








面 性 / 综合 性 / 及 时 / 方便 等 























News from newspapers are more reliable because their censorship is 









































































































































more strict. 
D+ 报纸 的 新 闻 可 以 更 好 地 传递 给 公众 ， 因 为 看 新 闻 的 时 间 相 对 灵活 一 
局 People can read the newspapen whenever they have time. 
”报纸 相对 来 说 比较 便宜 ， 人 人 都 能 看 到 报纸 中 的 新 闻 = 
Unlike TV, newspapers are affordable by most people. 
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E. | 个 人 隐私 /娱乐 /努力 工作 等 























* 每 个 人 都 








有 自己 的 隐私 权 e 















































It can help the public to focus on their own 
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”这 些 名 人 能 更 集中 精力 工作 一 


Famous 














- 他们 的 高 











廊 入 就 需要 有 相对 应 的 付出 天 = 








Even famous people have the right to protect their privacy. 
可 以 让 大 众 把 重心 放 在 自己 的 工作 / 学习] 


life and work. 


people are able to concentrate on their work. 


Their big earning justify them having to sacrifice some privacy. 


- 他们 的 工 
It is thei 
spotlight. 

















年 就 是 给 大 众 带 来 娱乐 === 








， 英 屏 前 的 








暴光 可 以 促使 他 们 更 好 地 投入 到 了 


r job to entertain the public and therefore they should be in the 
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The publicity tends to motivate thern to perform at a high level. 
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| | 一 次 僻 一 个 项 目 /一 次 做 多 个 项 目 
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One project vs. 
many projects 
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Doing one project at one time is better than doing many projects 
at the same time. 
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PA ”提高 自己 的 工作 效率 一 

做 It enables employees to boost their efficiency. 

IQ [n ” .一 次 做 一 个 项 目 压力 相对 于 小 一 些 一 

z m When people have to finish one project only pressure is relatively small. 
数 。 会 给 自己 带 来 更 多 的 成 就 感 / 动力 一 = 


To finish one project affords people a sense of achievement. 











”同时 做 很 多 事情 可 以 提高 人 们 的 协调 / 规划 能 力 天 
Doing more than two projects at a time could be a gateway to boosting 
one's organizational ability. 
现代 社会 要 求人 们 同时 处 理 很 多 事情 一 = 
Modern society requires people to work on many projects at the same 
time. 
”可 以 避 兄 工作 的 音调 一 

It is too monotonous and tedious to do one project only. 
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pc M ' ERAS. | 现在 家 人 一 起 聚餐 的 重要 性 


Importance of 
family reunion 























-涉及 方面 | 家 庭 /个 人 / 家 人 之 间 的 关系 
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Family reunion is no longer important nowadays. 


SUD 





思路 拓展 

。 家 人 定期 团聚 可 以 促进 家 庭 核 心 凝 聚 力 一 

Regular family reunions can improve the family bonds. 
家 长 与 孩子 的 关系 会 更 加 紧密 em 





Sait 

















BS 
FH 





























同 Having regular reunions with children can promote the relationships among 
= family members. 
”可 以 增强 家 人 之 间 的 交流 一 
The family reunions provide a good chance for family members to communicate 
with each other. 
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Following celebrities has a negative impact on teenagers. 


:思路 拓展 


影响 他 们 的 学 习 王 一 


. 





Ifc 
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明星 的 行为 举止 让 他 





























可 以 让 年 轻 人 看 到 他 
Teenagers could | 
themsehes. 
适当 地 追星 可 以 减轻 








EE 
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门 的 和 努力， 从 而 激励 
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Sec i —^ Ns 


Following celebrities is bad for their study. 
可 能 会 养 成 乱 花 钱 的 习惯 一 
It might stimulate in them a bad habit of spending money. 
减少 了 与 周围 人 的 交流 一 


It reduces their communication with people around them. 





， 比 如 公益 活动 == 


The success of those famous people could set a good example for them, 
which could lead them to work or study harder. 

















C) -— 


earn that hard work brings result, and thereby motivate 








b 们 的 生活 压力 m 














Following celebrities could release some of the pressure of their daily life. 
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Being well educated was much harder in the past than it is today. 


”教学 设施 的 改善 一 
The development of facilities make education much easier. 
”学 校 资源 丰富 一 
同 Students can be welleducated with the help of various resources. 
w DS AE m 
The online-courses, which require the development of the Internet, also 
make getting an education easier. 
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人 们 是 否 应 该 移居 到 一 个 新 的 城市 
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BRAD | 科技 /文化 /社交 等 
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Because people will lose their old friends, it is not good to move 


to a new city. 
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- BANRDRE, HAWAII AS IRE RAR m 
Moving to a new city does not mean people will lose their friends as they can 
use technology to stay in touch, such as FaceTime. 














和 可 以 了 解 不 同 的 文化 一 
experience different cultures by moving to a new city. 

















同样 可 以 交 到 新 朋友 em 


People can also enlarge their social network by moving to a new city. 
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学 生 是 否 应 该 上 非 专 业 课 程 





























Take non-major :  ' 
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基础 知识 / ARX / 兴趣 爱好 / 压力 / 时 
间 等 
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Non-major classes are required for university students. 


:思路 拓展 


。 了解 基本 的 科学 知识 一 = 
Those courses are a gateway to learn about the fundamentals of science. 
































Jud 
sad 


lg 。” 交 到 不 同 专业 的 朋友 一 E 
zs Taking non-major classes can be a way of making friends in different Up 
a= majors. VR 





”培养 自己 的 兴趣 爱好 一 


It plays a crucial role in cultivating interests. 


。 造 成 学 生 压 力 大 中 = 
Taking too many classes might create too much pressure. 
分 散 精 力 == 
It distracts students from their major. 
”每 个 孩子 的 兴趣 都 是 不 同 的 一 
Different students have different interests and hobbies. 
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People should be creative and try something new rather than 
follow others in order to be successful. 
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也 人 一 样 / 符合 大 众 品味 /创新 / 
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” 跟 其 他 人 一 样 的 想法 可 以 获得 更 三 的 人 脉 = 

















People who are more like others have a competitive edge in social network. 


。 可 以 借鉴 别人 成 功 的 经 验 == 




















。 有 创 


» 有 想法 

















Being more like others indicates that people can draw on experience from 
punt successful people. 

更 符合 大 众 的 产品 才能 被 他 们 接受 一 = 

y products that are suitable for the public can be successful. 


新 才 可 能 获得 机 会 一 
People who distinguish themselves from the masses can get more opportunities. 

的 人 更 喜欢 活 在 自己 的 世界 里 ， 不 被 别人 打扰 一 

A genius is likely to shut himself off from the rest of world, so he is not 
bothered by mediocre ideas. 

fF 容易 泥 然 从 人 m 












































Similarity makes a person does not have the oppotunity to stick out from the crowd. 














。 和 别人 一 样 
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I 1 
D ay ' 审 题 | 比较 对 象 | ene, 在 农村 生活 
City vs. BEES 比较 主体 |a 生活 更 幸福 
countryside | 涉及 方面 | 生活 质量 /交通 /购物 /环境 /压力 等 
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People who live in the city are happier than those who live in the 
countryside. 


思路 拓 


-—A— GE I [£5 


。 KEDE = 
Transportation is more developed in the city. 
购物 方便 一 
It is easier to go shopping in the city. 
”生活 条 件 更 好 一 一 

The living condition is much better in the city. 
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环境 、 空 气 更 好 一 
The environment seems to be better in the countryside. 


LAE 


不 
同 ”生活 压力 小 一 








The pressure is relatively small if people live in counotryside. 
A SEB 

* TERnSSBOEJER 
In the countryside there is more freedom. 
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People can get to know another person from the books that 
person likes. 


”从 书 中 可 以 了 解 到 这 个 人 的 兴趣 一 
People can discover their interests and hobbies from the books they like. 
从 这 个 人 喜欢 的 书 可 以 了 解 到 这 个 人 的 生活 态度 于 = 
A good attitude towards life can also be learned from those books. 
”从 书 中 也 可 以 了 解 到 这 个 人 的 性 格 = 
The personality can be learned from books. 


仅 赁 一 个 人 看 的 书 不 能 了 解 这 个 人 的 爱好 一 

Interests and hobbies cannot be discovered from books only. 

仅 赁 一 个 人 看 的 书 或 者 电影 不 能 了 解 这 个 人 的 人 品 = 

People cannot learn much about other people's character from books only. 
仅 赁 喜欢 的 书 不 能 知道 一 个 人 的 经 济 状 况 = 

People cannot know other persons' financial status by books. 
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RAS | 人 们 是 否 应 该 购买 国货 








Buy things made 
in our own country 
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People should buy domestic products rather than things made in 









































涉及 万 面 | 民族 企业 / 爱国 / 竞争 力 等 



































other countries. 
。 更 好 地 支持 民族 企业 一 购 
Buying domestic products is a convincing signal of trusting domestic zn 
companies. 5 
[n  ， 增 强国 民 的 爱国 意识 一 = 国 
ES People are supposed to be loyal to their own country. 化 
sun D 











”促进 民族 的 团结 一 
It is incumbent upon people to buy things made by their own country to 
promote the nation's unity. 




















。 单纯 的 购买 国货 可 能 会 降低 生活 质量 一 

Only buying domestic products might lower the quality of one's life. 

不 。 ， 国 产 产品 有 的 也 比较 昂贵 一 

同 Not everyone can afford the expensive domestic products. 

im e 没有 来 自 国外 的 竞争 ， 本 土 品牌 不 会 发 展 玫 = 
Local companies might lose the motivation to improve when everyone 
buys domestic products. 
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Telephones vs. 
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含 比较 级 类 题目 ( 横向 比较 ) 
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和 个 效率 会 更 局 














电话 的 主要 功能 ( 紧急 状况 / 联系 朋 
友 / 讨 论 工作 等 )/ 电 视 的 主要 功能 ( 信 
已 获取 if A ) 






























































审题 | eus | eis; 电视 在 人 们 生活 中 扮演 的 角色 





The telephone plays a more important role in people's life than TV. 
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电话 在 排忧解难 方面 

















重要 a 








Telephones are more efficient in solving problems. 





























册 到 紧急 状况 ， 电 话 





BL em 





EI 


The telephone is highly efficient in emergencies. 
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It has a higher effici 





与 同事 / 朋友 沟通 方面 ， 电 话 更 重要 天 


i" 


ency in communication with friends or colleagues. 











. 








E ACE m 














TV is a great way to learn about current events. 








了 解 时 事 上 ， 看 电视 

















放松 身心 上 ， 看 电视 


E ACE a 
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TV is better at provi 





iding relaxation and entertainment. 






































: 在 学 知识 方面 ， 看 电视 也 更 有 效率 于 = 
It is an effective way of learning professional knowledge. 
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Ability to read | ‘ween | retten 
and write | : 


涉及 方面 | 沟通 / 信息 / AIRS 








Compared to the past, being able to read and write is more 
important now. 


sb 
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”人 与 人 之 间 的 沟通 一 


The ability to read and write could be used for communication. 





























。 BRE = 
The ability is useful in transferring information. 
， 学 习 新 知识 一 
In this modern society, the ability is important for learning new knowledge. 
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` 涉 及 方面 




















well 注意 力 / 压力 / 思绪 / 个 人 能 力 等 











People are not able to do things well since too many things need 
to be done. 


。 忙于 很 多 事务 会 分 散 注 意 力 下 = 
It is easy to get distracted with so many things to do. 
事务 导致 压力 过 大 == 
Doing too many things brings too much pressure. 
。 JCTRES5.8) BB = 
Being busy doing many things will interrupt the flow of thought. 


”现在 的 人 们 擅长 多 项 技能 天 = 
People nowadays are good at many different skills so they can handle 
everything well. 
WEBS IBY [BD e SEP BE 7 398 m 
The ability of time management is much better than before. 
”现在 的 人 们 抗 压 能 力 更 吕 = 
These days, people usually have a high ability to bear pressure. 
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HBSS | 环境 健康 类 


















































E 类 |a 3 绝对 词类 题目 (the only ) 




































































涉及 内 容 | mirage 
“涉及 方面 | 提高 能 源 价格 / 教育 / 开发 新 能 源 / 倡 
ESAE 
= = 





The only way to preserve energy is to increase the price of 
gasoline and electricity. 
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。 通 过 教育 提高 人 们 的 环保 意识 == im 

Education can help people improve their sense for preseving energy. GE 

， 不 开发 新 能 源 一 c 

| 同 People could use new types of energ, such as solar and wind power. 

1 xx ”通过 媒体 倡导 和 人们 节能 减 排 一 法 
SUR " 

i The media should urge people to save energy and reduce emissions. 

| 。 通过 制定 相关 的 政策 水 引导 人 们 注意 仇 护 天 = 

1 


Government policies could draw peoples attention to preserving energy. 





小 技巧 

该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the only) ， BARARRNAEALILAWRA SB. Pld 
fEIX Bite N, PARK RE EX m le DIVER “MHC” increase the 
price， 也 就 是 文章 主体 段 中 的 每 一 自 均 讨论 另外 一 个 也 可 以 protect energy 的 方法 即 
可 。 上 述 给 出 了 几 个 比较 常见 的 方法 。 
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ESSA | RA / 朋友 对 年 轻 人 的 影响 
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| 时 间 / m 





Compared with friends, family influence young people more. 


EI 
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从 小 就 与 家 人 生活 ， 因 而 
Young peopl 
family from brith. 














受到 家 人 影响 比较 大 = 


e are more affected by their family because they live with their 














”父母 是 他 们 的 第 一 个 老师 








， 所 以 自 


F 轻 人 更 倾向 听 他 们 的 意见 = 





Parents are considered role models by young people as they are their very 


first teachers. 











家 人 给 的 意见 通常 都 值得 



































考虑 ， 








8 Z 影响 到 年 轻 人 。 — 














The ideas from family are worth considering, which influce young people 


more. 




















”年 轻 人 更 多 的 时 间 都 是 跟 朋 友 在 一 起 的 ， 而 不 是 家 人 一 





Young adults usually spend more time with friends than family. 





et =] > 


。 通常 年 轻 人 与 朋友 或 多 或 少 都 有 相 
Young people are rore infl 
hobbies. 
似 让 朋友 之 间 更 容易 理解 ， 因 此 受到 影响 。 = 








EI 





。 背景 的 类 














同 的 兴趣 ; UF, 更 容易 受 影响 。 呈 = 











uent by friends as they usuallg share the same 


























The similarity in background enables the youny to be more effected as they 
can understand each other better. 
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人 们 在 做 饭 上 所 花 的 时 间 
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The average time people spend cooking will increase in the future. 











。 买 的 饭 营 养 不 如 自己 做 得 好 一 = 

Food made in restaurants is not as nutritious as food made at home. 
RR m 

It is more expensive to buy food every day. 
。 自己 做 饭 更 卫生 一 

It is healthier to cook oneself. 


*. ATTE EEEEGEORU,. SRB BST == 
People do not have much time for cooking as they work more and more. 
* 买 来 的 饭 味道 会 更 好 一 些 一 一 
Food bought from restaurants tastes better. 
后 的 入 们 都 不 擅长 做 饭 ， 所 以 花 在 做 饭 上 的 时 间 也 就 想来 越 短 下 = 
The time spent on cooking will decrease since people are no longer good 
at cooking. 
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遇 到 问题 后 与 朋友 交谈 的 方 
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When you have a controversial problem and need to talk with 
your friends, do you to use e-mail or telephone? 

















。 用 邮件 前 ， 可 以 先 规划 一 下 自 
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"m People could organise their problems before sending using e-mail. 
HARLEM Sit em 
ing over email enables people to pour out their feelings when they are 
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. 电话 更 UK = 





























。 电 话 能 更 清楚 地 表达 问题 一 














电 
is phones. 


牛 的 形式 可 以 避免 一 些 理 


embarrassed to talk directly. 
ing down one's opinions can avoid misunderstandings. 


PRS Do) == 











It is more effective to use a telephone. 


Compared with e-mail, people can articulate their problems better over the 
































。 直接 说 出 来 能 更 容易 地 释放 自 
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People can express themselves directly by talking with their friends on the 
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和 应 该 关注 世界 新 


























m 

















Fo ci 
RD / 时 间 等 





20141018ML 


People should pay attention to world news, which does not directly 


affect their life. 


Lg 





















































同 globalization. 
zz 。 可 以 跟 大 家 有 更 多 共同 语言 下 = 
sun 























”可 以 扩大 自己 的 知识 面 = 














全 球 化 发 展 让 入 们 不 得 不 去 关注 世界 新 闻 一 
People should care about events happening around the world because of 








People can find more common topics through those world events. 





People could expand their horizon by caring more about world events. 



































”现在 的 人 学 习 / 工作 压力 都 很 大 ， 没 有 精力 再 















































不 about things that do not affect them. 
































去 关注 
Because of the pressure at school or work, people are not able to care 





些 跟 自 





己 无 关 的 3 


Wi 








B e— 











n] ^ WHRECRARNMAARANI = 
5 It is a waste of time for people to care about things that are not relevant to them. 
“” ””。 关 注 太 多 会 让 自己 分 心 一 
Paying attention to the world news might distract people from their studying 
or working. 
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,所 必 话 题 | 教育 类 
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涉及 内 容 | 做 作业 时 可 以 上 网 或 者 听 音 乐 
“涉及 方面 | 分 心 / 减 压 / 查 问题 等 





When doing homework, students can listen to music or surf the 


Internet. 
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”可 以 减轻 学 业 的 压力 一 


It can release their pressure by doing so. 














遇 到 不 会 的 问题 可 以 上 


网 查询 = 





elt I 





: BALI m 


They can look for answers on the Internet. 
可 以 让 他 们 不 受 外 界 的 干扰 一 = 


Listening to music enables them to free from the external world. 








Music or the Internet might distract them from studying. 




















不 ” “长 时 间 听 音乐 会 刺激 
同 Listening to music 
= 
E51 























体 ， 影 响 后 续 的 学 习 一 一 
a lot might affect health, which will have a negative 


impact on the ability to study. 











lazy to think. 


。 会 养 成 学 生 不 好 的 学 习 
Looking for answers on the Internet may cause the bad study habit of being 
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politics 
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含 比 较 级 类 题目 ( 今昔 对 比 ) 
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Compared with students now, in the past they were less involved 
in politics. 


EI 


Lg 














”现在 的 学 校 为 学 生 开 设 了 相关 课程 一 























Students have to take relevant courses in school. 














学 生 可 以 在 网 上 自由 地 参与 政治 = 














Students can now involve themselves in la on the Internet. 


























交通 的 便利 让 学 生 可 以 满足 自己 对 政治 
































Increasing opportunities for travel Hr ewe to connect with others 


and form political organizations. 














现在 的 学 生 压 力 大 ， 没 有 时 间 和 精力 参与 政治 。 


























Students are so stressed out that they do not have time to get involved in 


politics. 
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年 轻 人 更 喜欢 比较 轻松 的 对 
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Politic is too serious to be attractive to young people. 











现在 国内 外 的 局 势 相 对 稳定 ， 不 需要 学 生 























太 多 关注 政治 于 = 





Both domestic and foreign situations are relatively stable, so students do 


not have to follow politics. 
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Pe TRE RAM I | 请 大 学 更 注重 的 方面 ( 就业/ 教授) 




















工作 带 来 的 好 处 ( 生活 / 成 就 感 / 自 
我 价值 等 ) ; 教授 的 重要 性 (知识 / 


机 会 /经验 ) 等 
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Getting a job ofter graduation is more important than its famous 
professors when students apply for a university. 
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”好 工作 是 高 质量 生活 的 保障 = 
A good job is a guarantee of a higher quality of life. 
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[n] .好 工作 可 以 带 来 成 就 感 == 
意 Good jobs are able to afford a sense of achievement. 由 
好 工作 可 以 实现 自我 价值 于 = 请 
It is a realization of one’s value to have a good job. 人 
学 
”教授 可 以 教学 生 专 业 知识 一 = 仙 
Famous professors can teach students crucial knowledge. = 
教授 帮助 学 生养 成 良好 的 学 习 ( 处事) DIR T 
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They can help students to develop a good study habit. 


Professors can provide students more job opportunities. 
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M aa ee ' ;涉及 内 容 |a 受 的 主要 职责 : 教学 生 / 做 研究 


Main role of 
professors 
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Professors are Supposed to spend more time on giving lectures 
than doing research. 


。 教学 可 以 更 专心 地 教学 生 知 识 一 
Giving lectures can teach more students professimal knowledge intently. 
”教学 可 以 教学 生 一 些 生活 道 理 一 = 
Students can learn more than knowledge from their professor. Which will 
be helpful in the future 
。 教 学 可 以 增加 学 校 的 声誉 一 = 
Eudcating students well can increase the reputation of the university. 
”科研 可 以 培养 学 生 对 这 个 领域 的 兴趣 一 
不 Some research can cultivate students interests in a certain field. 
同 科研 可 以 让 学 生 的 实践 能 力 增 强 = 
zz Doing research could enrich students' experience. 
” oct 科研 可 以 提高 学 校 的 声誉 一 
Doing research raises the prestige of the university. 


























学 校 / 教授 / 教学 生 的 优 缺 点 / 做 
研究 的 优 缺 点 
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,反目 类 型 | 含 比较 级 类 题目 (今昔 对 比 ) 




















LEUR | 现在 的 食物 / 过 去 的 食物 
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ec | 哪 一 种 食物 会 更 健 


Today vs. past 
(healthy food) 
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Compared with today, food in the past was much healthier. 


”现在 的 食物 营养 更 丰富 = 
Food now is more nutritious. 
越 来 越 多 的 养生 节目 丰富 了 人 们 的 健康 知识 一 
More and more health programs enrich people's knowledge. 


人 们 的 健康 意识 越 来 越 强 一 = > 
健 
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People have a strong awareness to be healthy. 



































。 现 在 各 种 严重 的 污染 让 食品 不 健康 一 = 器 





























The serious pollution nowadays makes food less healthy. 题 
* 食品 制作 过 程 添加 的 物质 让 食品 不 健康 一 



































Additives are added in the process of making food which make food 

unhealthy. 
。 制作 食物 的 卫生 状况 让 食品 更 加 不 健康 一 = 

Food now is not healthy because of the unsanitary condition. 


学 习 笔 记 


EE 



































Day6 089 








01 


Adaptation vs. 
knowledge 
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In order to do well in a new job, adaptation is more important than 
professional knowledge. 





:思路 拓展 


， 快 速 适应 新 环境 能 更 快 地 投 
A strong ability to adapt to a new environment could shorten the transition period. 
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含 比 较 级 类 题目 〈 横向 比较 ) 























适应 新 环境 的 能 力 / 优秀 的 工作 能 力 
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哪个 更 重要 
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适应 环境 与 专业 技能 对 于 
重要 性 

















到 工作 当中 = 























- Wn 











FE 大 多 工作 都 需要 
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现代 社会 知识 更 新 换代 和 


ih 











[其 他 人 合作 二 = 

The majority of work requires cooperating with others. 

民 快 ， 学 握 的 知识 很 快 会 过 时 一 

The upgrade of knowledge is increasingly faster these days, so the mastered 
knowledge may be dated. 














”有 了 更 专业 的 技能 才能 在 


Only with professional skills can people do well at work. 
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F 时 候 做 得 更 好 一 
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Excellent knowledge of the job gives people a competitive edge. 
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Mastering knowledge of the job would facilitate further promotion. 


07 








08 09 Q 11 12 13 14 15 





小 








TUTTA 


,所 属 话题 | Hate 

















含 绝对 词类 题目 (the most 
significant problems ) 


























VERAS | 解决 最 重要 的 问题 















































问题 / 解决 标准 / 未 素 难 预测 等 
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The most significant problems today will be solved in the near 





future. 
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未 来 的 事情 很 难 预测 ， 一 个 问题 解决 了 ， 或 许 又 会 有 新 的 问题 出 现 e 
It is hard to predict the future. That is to say, when one problem get solved, 
another one can pop up. 
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! fj 
。 最 重要 的 问题 是 什么 很 难 确定 一 zB 
Typically, it is hard to define what the most important problem is, like “there 学 
i are a thousand Hamlets in a thousand people's eyes." gb 
个 。 .每 个 人 解决 的 标准 不 同 ， 有 人 认为 解决 了 ， 有 人 认为 没有 解决 一 的 
i In) People have different standards as to what "being solved" entails, which i 
意 means that when one person thinks something is solved others disagree. un 
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,所 属 话题 | 生活 休闲 类 
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| j mese | scenam Giao 

1 此 

ums | ， | 年轻 人 享受 生活 / RADAR 
Day LI 1 比较 对 象 受 生 活 

















Young people vs. 
older people 
(enjoy life) 
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年 轻 人 与 年 龄 稍 六 的 人 各 自 的 优 缺 点 























Old people know how to enjoy life better than young People. 


:思路 拓展 


年 轻 人 行动 更 快捷 一 

















Young people are more physically active than older people, they can 
engage in more activities. 

年 轻 人 接受 新 事物 能 力 快 一 

Young people are receptive to new developments. 
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1 Young people hang out with their friends more frequently, which helps 
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them enjoy life even more. 





























。 FIRRAN ABS FIRES) = 

Older people have more free time to enjoy life. 

年 龄 较 大 的 人 有 一 定 经 济 基础 一 

Older people have a certain economic basis for enjoying life. 
”年 龄 较 大 的 人 阅历 比较 多 = 


The rich life experience of elderly people help them enjoy life. 
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eee RAS | 设置 严格 的 规定 




















1 
I 
I 
` 涉 及 方面 | 压力 / 创造 力 / RS 
I 





Strict rules set by parents have positive effects to the children's 
success in the future 


» 


思路 拓展 
”严格 的 规则 可 以 帮助 孩子 形成 正确 的 价值 观 一 = 

Children can establish a correct value with the strict rules. 

严格 的 规则 可 以 帮助 孩子 养 成 一 个 良好 的 生活 习惯 一 

Strict rules enable children to develop a good living habit. 

， 现 在 的 社会 更 接受 能 严格 要 求 自己 的 孩子 一 

People who could follow strict rules are more welcomed in the modern society. Pr 
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m p 、 由 
。 过 于 严格 的 规定 会 扎 杀 孩子 的 创造 力 于 = a 
Strict rules to children may cause negative effectson cultivating kids’ 规 
creativity. E 


Àj 


过 于 严格 的 规定 对 孩子 身体 不 好 一 

It is bad for their health to set strict rules. 

孩子 的 心理 可 能 会 因为 严格 的 规定 而 产生 变化 == 

There might be some psychological and emotional problems for children 
who suffer those strict rules. 
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;比较 主体 | 什么 时 候 的 家 长 可 以 更 好 地 理解 孩子 
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NE 
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D ay ' 审 题 | neus |: 过 去 家 长 / 现在 家 长 
1 
1 
1 
1 
1 
1 


BRAT | pyle / nits / 科技 等 


children 


Compared with parents in the past, today's parents understand 
their children better. 


思路 拓展 


见 在 家 里 的 孩子 越 来 越 少 ， 家 长 就 更 加 了 解 孩子 m 
Typically, parents these days get to spend more time with their children 
since the number of children is se o 
。 科技 的 发 展 让 家 长 有 其 他 途径 于 好 地 了 解 孩 了 
There are many other channels for parents to understand their children, 
ike social networking sites. 
。 现在 杀 子 活动 越 来 越 多 ， 有 利于 家 长 去 了 解 孩子 == 
The increasing number of parent-child activities can help parents better 
understand their children. 


家 长 把 更 多 的 时 间 都 投入 到 了 工作 ， 障 孩子 的 时 间 比 较 短 一 
Parents dedicate more time to working. As a result, the time shared with 
their children is reduced. 
现代 孩子 的 业余 生活 更 丰富 ， 眼 家 长 在 一 起 的 时 间 就 变 少 了 mm 
Currently，children can fill their leisure time with many more entertainment 
choices, which reduces the time they spend with their parents. 
。 随 着 社会 的 不 断 发 展 ， 孩 子 的 想法 大 多 变 ， 家 长 已 经 跟 不 上 孩子 成 长 的 速度 了 一 = 
Children change their opinions as BUDE develops, so parents are not able 
to catch up with their children. 
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SBE | 环境 健康 类 
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EN i = 4 TA 
由 涉及 内 容 | 清洁 能 源 来 代替 传统 能 源 
































-涉及 方面 | eset 统 能 源 各 自 的 优 缺点 








People should use clean energy, such as solar energy, to replace the 
traditional energy sources, such as coal and oil, even if it costs more. 

















* AGI EP BRIM ( 环境 友好 型 能 源 ) = 
Clean energy will not cause serious pollution. 








































































































[n] - 这些 都 是 可 再 生 能 源 ， 不 用 担心 划一 天 用 完了 一 
意 Clean energies, like solar power, are renewable. 
+ KERERE SM AES ES — EC mm 使 
It is safer to use clean energy. 用 
， 大 多 数 人 还 是 负担 不 起 高 额 的 费用 一 5 
Most people are not able to afford the high price. 能 
， 这 些 新 能 源 的 技术 暂时 还 不 够 成 就 一 im 











The technology of clean energy is not advanced enough for consumer use. 
这 些 资源 地 理 分 布 的 也 不 均匀 ， 不 是 每 个 人 都 能 用 到 这 些 资源 一 

The geographical distribution of the resources is not even, so it is hard for 
everyone to use the new sources. 
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Day 审题 

og LN oma e ! i 涉及 内 容 学 生 一 学 期 只 上 三 四 节 课 / 很 多 课 
1 1 

Three of four | : 

classes vs. Many ， ‘BRIS | tam BEP / 很 多 课 各 自 的 优 缺 点 
I 





classes 


University students should not take more than three or four classes 
per semester. 


:思路 拓展 


rh 课 \ /的 a) 一些 
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1 

i There is less pressure from fewer courses. 

1 — \ 一 E 

可 以 用 业余 时 间 来 拓展 自己 的 兴趣 爱好 一 = 

| Students are able to utilize their free time to cultivate their interests. 
f 。 可 以 参加 学 校 的 一 些 活动 ， 认 识 更 多 朋友 = 
1 

i Students can make more friends by joining university clubs. 
1 -——————————————————————————] 
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以 增 养 自己 的 规划 能 力 == 
aking many classes enables students to cultivate their planning ability. 
以 挑战 自己 ， 发 挥 自己 的 潜能 一 
It could be a challenge and develop their potential. 
。 可 以 结识 到 更 多 的 朋友 ， 扩 大 自己 的 人 脉 == 
Students could expand their social network by taking many classes. 
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lanning ability 
OW vs. past (teaching) 
ast vs. today (staying healthy) 
dvertising is not useful 
ntelligent friends vs. humorous friends 
alls vs. small shops 
earing uniforms 
Id vs. young (learning new things) 


heaters vs. home (watch movies) 










fice vs. home (work) 

he way to truly relax 

ifficult classes vs. easy classes 
arge company vs. small company 
areer service for students 


ore time for studying 
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` 涉 及 方面 








问题 /知识 / 团队 意识 等 
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It is important for young people to be good at planning. 























。 现 在 的 人 们 经 常 需要 同时 应 对 多 个 问题 ， 所 以 需要 筹划 一 = 
People now have to deal with many problems at the same time, so they 
need to be able to plan well. 
























































[n 4° 随 着 信息 的 增多 ， 筹划 能 力 显得 越 来 越 重要 = 
意 Planning ability seems to be more and more important as the amount of 
information increases. 
。 团 队 合作 需要 筹划 能 力 一 
The ability of planning and organizing is needed for working in ateam. 
学 习 笔 记 
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PRBS | 教育 类 
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BONS | 现在 / 过 去 教育 
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Now vs. past ! guum | rennes 
(teaching) i B | 科技 / 生活 水 平 / 师资 / 学 生 等 
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Teaching today is much simpler than it was in the past. 


思路 拓展 


- 教室 里 更 加 先进 的 设备 让 老师 教 起 来 更 容易 m 

Advanced facilities in classrooms, like computers and projectors, make 
teaching much simpler. 

老师 自身 水 平 也 提高 了 中 = 

Teachers' quality improves as well. 

在 线 齐 程 也 促进 了 教育 的 发 展 一 

Online cowrses are another example of how teaching has become easier. 
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MEWF+tRBLM, EIMADE mm 

Students today are more independent and it is hard for teachers to satisfy 

all of them. 
”学 生 自身 的 水 平 也 提高 了 很 多 ， 他 们 的 求知 欲 更 大 于 = 
quality of students improves and they would like to get more 
knowledge. 
现在 的 学 生 受 到 的 干扰 比较 多 ， 比 如 手机 下 = 
It is harder to get the attention of students due to many distuobances, such 
as mobile phones. 
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Day 审题 | eum | e 是 持 健康 / 过 去 保持 健康 
Past vs. today _ ! | VERSES | 什么 时 候 更 容易 
(staying healthy) ! “涉及 方面 | 养生 / 健身 器 械 / 医院 























20131215 / 20120526ML 
Staying healthy was much harder in the past than it is today. 


* 现在 的 人 们 更 注重 养生 = 
People now dedicate more time to staying healthy. 
现在 有 了 更 多 的 健身 器 材 供 人 们 使 用 == 
More fitness equipment can be used for exercise so people stay healthy. 
”更 好 的 医院 条 件 确保 人 们 的 健康 一 


Better hospitals means thet people stay healthier. 


+ 过 去 的 环境 好 ， 所 以 可 以 很 好 地 保持 健康 = 

People in the past could stay healthy easily because of the lack of 
enrironmental pollution. 
现在 食物 的 不 健康 导致 很 多 严重 的 问题 = 

The poor quality of food leads to many serious physical problems. 
现在 的 人 压力 普遍 比 过 去 大 ， 这 对 保持 健康 也 有 负面 影响 = 


People now are generally stressful, which has a negative effect on health. 



























































wE 










































































E> 












































100 7 天 搞定 托福 独立 写作 














08 09 10 11 12 13 14 15 





ae 


,所 属 话题 | 媒体 类 




















































































































| AROS | 普通 观点 选择 类 题目 
Day du 
pu pes d or e | | 小 及 内 容 | 广告 对 人 们 是 否 还 有 帮助 
b b b A r3 AEC = 
Advertising is ^ | 
not useful “涉及 方面 | etiem ax /误导 /教育 和 
I 
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Advertising is not useful for people since it is no longer reliable. 








。 广告 所 表达 出 来 的 东西 与 事实 的 差距 太 大 下 = 
The gap between advertising and the real product is too wide. 
| 告 里 的 信息 常常 会 误导 人 ， 特 别 是 老年 人 一 
Advertising often misleads people, especially old people. 
， 太 多 的 广告 会 沪 费 入 们 的 时 间 一 = 


A great number of advertisements are a waste of time. 
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， 广告 可 以 提高 企业 的 声誉 = 
Advertising could help companies improve their reputation. ir 
^ 。 广告 让 更 多 的 入 知道 这 个 产品 ， 从 而 影响 入 们 的 决定 二 = = 
fo) Advertising makes a product known to more people, who might decide to ae 
ran buy it. 5 
+ 一些 公益 三 告 还 扮演 了 教育 的 角色 一 用 



































Some public service advertisements play the role of educator. 
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AEE | 含 比较 级 类 题目 (横向 比较 ) 
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Intelligent friends 
vs. humorous 
friends 
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“涉及 方面 





受 经 验 / 解决 问题 / 轻松 / 
态度 积极 / CAR IAS 
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Intelligent friends are better than humorous friends. 


思路 拓展 
”聪明 的 朋友 经 常会 教会 我 们 一 些 对 生活 有 好 处 的 东西 == 
Intelligent friends often teach us something useful about life. 
在 遇 到 困难 的 时 候 ， 聪 明 的 朋友 可 以 帮助 我 们 解决 问题 天 = 
Intelligent friends help us solve problems when we are in trouble. 
”聪明 的 朋友 可 以 在 学 习 / FRB EBM OTT Sd) mm 
Intelligent friends can give us encouragement to study or work. 


， 跟 幽默 的 朋友 在 一 起 会 很 轻松 一 = 
不 People will feel happy and relaxed when they stay with their humorous friends. 
ju] ”幽默 的 人 通常 都 对 生活 有 积极 的 态度 一 
意 People with a sense ofhumor normally have a positive attitude to life. 

- ARARE UAR S tO L6 RR JUI 


Hurnorous friends can often resolve an embarrassing situation. 
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meen | 全 比较 级 类 题目 (横向 比较 ) 














大 商场 / 专卖 
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里 购物 更 好 
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“涉及 方面 |2 8/7518 / 正品 等 





Shopping in large malls is better than in smaller shops that 


specialize in one item. 














思路 拓展 
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= stole 


大 商场 里 不 会 有 假 货 = 


Items in large malls will be unadulterated. 


jj 场 东西 品种 更 多 ， 可 以 实现 ”一 站 式 购物 " em 
Large shopping malls offer more choice. 

















。 去 大 商场 交通 比较 方便 于 = 
The transportation of large malls is More convenient. 






































+ 小 商店 里 的 职员 通常 会 提供 更 好 的 服务 = 
Typicouly, staff of smaller shops conld provide a beffer service as they are 
more knowledgeable. 购 


























店 里 的 产品 更 全 ， 可 选择 性 更 多 一 物 
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There are better selections and more superior products in smaller 
specialized shops. 
专卖 店 里 的 折扣 会 更 多 一 些 一 = B 





Another draw of smallor shops is that they us ually offer a higher discount. 
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所 属 话题 | E 





/成 功 类 
























































nem | 普通 观点 选择 类 题 








ETC Nc AN 涉及 内 容 "s METTE 
. if i eee | ts 是 否 应 该 统一 着 装 
I 1 


—————— À— M 1 dub 而 STH IE: 
VERIS | 和 象 | 管理 / 压抑 等 
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People should wear uniforms when they are working. 


。 保 证 了 员工 的 平等 = 
It can prevent envy and jealousy about stylish clothes. 
公司 有 一 个 很 好 的 形象 一 = 
customers will obtain a good image of the companiy whose employees 
wear uniforms. 
员工 可 以 更 关注 自己 的 工作 一 
Employees could better concentrate on their work. 
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It will feel very depressed if everyone wears the same. 
UT ALEC AE == 

It does not help employees develop their personality. 

+ 不 利于 创造 力 / 想象 力 的 培养 天 = 


It is bad for creativity and imagination. 
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,所 属 话题 | 教育 类 



























































: "题目 类 型 | 8i 观点 选择 类 题目 






























































Day 审题 ， 
T ! ERAS | 年 既 人 与 年 长 的 人 学 习 新 事物 的 重要 性 
Old vs. young ^ | 
(learning new ERAS. | 责任 /未来 /时代 
1 
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The old and the young should put the same importance on 
learning new things. 


* 2H Dt e SE ARN E m 
Like the young, old people also need to stay in step with the times. 
老年 人 可 以 更 好 地 理解 年 既 人 — 
The old could better understand young people. 
可 以 丰富 老年 人 的 业余 生活 == 
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Learning new things could enrich the old’s leisure time. B6 

， 年 轻 人 肩负 着 社会 重任 一 3 

The young shoulder more responsibilities of the society. ES 

^ * ERAS m £j 
LU] Young people are the leaders of the future. tB 
Ame EEE) IRIN == zm 
Young people always abreast of the times, which means they need learn 性 





more new things. 
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Theaters vs. home 
(watch movies) 
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Watching movies in theaters with friends is more enjoyable than 
at home. 


思路 拓展 
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R/ 讨论 / SA / 






































4 po» 
Bing 




















better visual impacts in movie theaters. 
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R 朋 友 一 起 讨论 
People are able to talk about the plots with their friends in the cinema. 
影院 的 气 


The atmos 








phere in the cinema is better than at home. 




















"- 


电影 院 看 
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电影 花 的 钱 
Watching in the 
at home. 
CER? 
People co 
CERF 


Watching movies at home is more comfortable. 











eater costs much more, compared with watching movies 














d feel more relaxed and free when watching movies at home. 
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Ame | 全 比较 级 类 题目 (横向 比较 ) 




















EIS | ena 作 / 在 家 工作 





























哪里 工作 更 好 
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舒适 / 节约 时 间 / 交流 / 自由 等 
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Working in the office is no better than working at home. 





思路 拓展 










































































家 里 工作 比较 自由 一 = 
There is more freedom when working at home. 
lu] ”在 家 里 工作 更 节约 时 间 m 
zz It could save time to work at home. 
二 。 在 家 里 工作 更 环保 ， 可 以 降低 能 耗 一 = 




















Working at home could decrease the consumption of energy and protect 
the environment. 






















































































。 在 办 公 室 工作 可 以 与 同事 随时 交流 问题 = = 
Working in the office enables people to communicate with their colleagues. Se 
不 。 ， 在 办 公 室 工作 可 以 更 集中 精神 ， 效 率 更 高 一 作 
fo) People could better concentrate on their work in the office. 地 
局  。 在 办 公 室 工作 更 利于 企业 内 部 的 文化 发 展 一 ES 
Working in the office could inspire employees to contribute to the corporate us 

culture. 

学 习 笔 记 
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"题目 类 型 | Siam (the best way ) 





放松 / 减 压 的 方式 




















涉及 方面 | 独处 / 眼 朋友 旅游 / 跟 家 人 聊天 / 
跟 同 学 一 起 得 街 等 








telax 














Sleeping is the best way to relax. 


思路 拓展 
。 跟 朋友 一 起 旅游 于 = 
Travelling with friends could be a better way to release stress. 
， 跟 朋友 一 起 做 运动 == 
Playing sports with other people can be helpful to relax. 
。 跟 家 人 一 起 谈心 = 
Communicating with family is another way to reduce stress. 


小 技巧 

该 题目 中 包含 了 绝对 词 (the best way) ， 那 双 洒 用 反咬 的 角度 去 论证 会 比较 容易 。 所 以 
在 这 个 前 提 下 ， 所 需要 做 的 就 是 再 找 出 另外 两 种 到 三 种 方法 来 “替代 ”Sleeping， 也 就 是 
文章 主体 上 段 中 的 每 一 段 均 讨论 另外 一 种 “同样 好 ”或 者 “更 好 ”的 方式 来 解压 / 放松。 上 
述 给 出 了 几 种 比较 常见 的 方法 。 
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,所 属 话题 | 教育 3 
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M cues e | BRAS | 比较 有 挑战 性 的 课程 


Difficult classes 
vs. easy classes 























MTS Hn 
涉及 方面 | atin rimi /能力 等 








Some university students like to take challenging classes while 
others prefer to take easy courses. What do you think? 


思路 拓 


。 增强 自己 的 意志 力 m 











it Taking challenging classes could increase their determination. 
性 : ABB CHS = 
的 Students could realize their potential by taking challenging classes. 














锻炼 处 理 问题 的 能 力 == 
It is a gateway to improve the ability in dealing with problems. 








科 
B 


会 给 学 生 一 些 自信 心 一 = 
Easy classes give students self confidence in studying. 
。 给 学 生 一 些 动力 让 他 们 更 好 地 投入 学 习 == 
Easy classes can Motivate students to study harder. 
. EDER] 


Unlike challenging classes, easy courses bring less pressure. 
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学 习 笔 记 
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vs. small company 
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putos | suis 

Uam xm | stesse ciatis 

| uu 大 公司 工作 / 小 公司 工作 

l 比较 主体 | 在 哪 种 公司 工作 更 好 

“涉及 方面 | 压力 / 个 人 发 展 / 人 脉 /机 会 等 


Working in a large company is better than a smaller one. 


思路 拓展 





* AGUAS Em 
There are more opportunities in large companies. 
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大 公司 人 脉 更 广 是 = 


Working in large companies enables people to expand their social network. 
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It is m 

















} Ey oh >A 
大 公司 对 自己 未 来 的 发 展 


ore beneficial for one's future career to work in a big company. 























小 公司 的 压力 会 更 小 = 


好 一 


It is less stressful to work in a small company. 


e 








小 公司 相对 自由 一 些 一 


Smaller comp 
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3] == 














路 公司 竞争 力 相 对 小 一 些 ， 
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anies afford more freedom to their employees. 


There is less competition when people work in a smaller company. 
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Career service 
for students 
































“涉及 方面 |x E/ 名 誉 / 公司 等 





Universities should pay more attention to career services for 
students. 


。 可 以 让 学 生 在 找 工 作 的 时 候 更 有 竞争 力 m 
It gives a competitive edge to students after graduation. 
以 帮助 学 生 提 前 适应 工作 的 节奏 一 
Universities could help students adapt to the work tempo ahead of time. 
。 可 以 让 学 生 知道 什么 样 的 工作 更 适合 他 们 == 
tis a gateway to improve the ability in dealing with problems 
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。 学校 本身 已 经 有 了 职业 服务 的 部 门 一 






































































































































EB 

不 Lots of universities have already established a career service department. T 
In] ”学 生 可 以 通过 自己 的 努力 ， 打 好 更 坚实 的 基础 一 = 
意 Students can have a more solid base through their own efforts. 乞 
”学 生 可 以 参加 学 校 里 各 种 组 织 、 活 动 等 ， 来 提升 自己 的 能 力 = 就 
Students can improve themselves by joining various clubs or organizations. Vl 





学 习 笔 记 
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| Een |a 观点 选择 类 题 
can | 
Day ED 
Ad TM UE | BRAS | 学 生 学 习 更 好 、 更 有 效 的 方法 





















































“涉及 方面 | 压力 / 应 用 / RES 





It will be better and more efficient if students spend much more 
time studying. 


。 假 期 会 让 学 生 忘 掉 之 前 的 知识 == 
Students tend to forget their lessons after a long vacation. 
投入 更 多 的 时 间 意 味 着 有 更 多 的 收获 == 
More time means more gains. 
更 多 时 间 的 学 习 可 以 让 学 生 增 养 恨 好 的 学 习习 惯 ， 让 学 习 变 得 更 有 效 天 
Students can develop a good study habit by dedicating more time to 
studying. 
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。 学 生 压力 已 经 很 大 ， 花 更 多 的 时 间 学 习 可 能 会 让 他 们 产生 心理 问题 一 
Spending more time studying might cause mental problems due to the 
pressure. 

* 学 生 的 身体 也 爱 不 了 更 长 时 间 的 学 习 一 = 

It is bad for their health to study much longer. 

PUA RSA = 

Applying kwonledge in a practical way during vacations could be more 

efficient. 
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育 类 话题 (29 jee ) 





DOING schoolwork SEE """"-"—— 2 
Facilities vs. teachers «iris iiec ieeieseueesesa essa niiti iaiia cca reip ek e Pana 4a e EHE sa ada inadina 5 
Taking part-time jobs ee 6 
Playing vs. schoolwork 和 ee 21 
Assign homework everyday eee eee eee eene 28 
Work / travel before university «e eee eene 38 
Tutor vs. friends (ask for help) «eene nennen nennen nnns 41 
University attracts good students «eee 43 
liner unte urls of le ssssseceeseceeocccccecoceneconccenecteneseeccenceencoenecomeeertececneee 44 
The most significomt thing people learn ----- mH een 47 
Dependence of young peopleeee nennen nnne nnne 54 
Printed books vs. electronic BOOKS Ei icio ec niea iniiai aaiae aiiai 60 
Lessons of playing sports ee 62 
Education of Pegp|@@ pp 69 
Take non-major classes ee 71 
Ability to read and write eset eee eee eee eene enne 77 
Family vs. friends (influence) «eee eene 80 
Relaic while doing homework ee 85 
Involved in politics xe 86 
Good jobs vs. famous professors «eene nennen 87 
Main role of professors «eene enne nennen nennen nennen rennen teen 88 
SOP StriGt aBl- 00 93 
Understanding children «rnnt nnne nnne nnne 94 
Three or four classes vs. many classes «ee 96 
Naw ve. pest (eachine) -nner rope 99 
Old vs. young (learning new things) «m e e e n n enn eene 105 
Difficult classes vs. easy ClaSSeS 109 
Career service Tor stud ente se rer tret rette ete poison gene teatsagscsrenrbasees cds ERR Ee ERRES 111 
More time for studying ee 112 





事业 成 功 类 话题 (22 jew ) 











Iesaisosaniselaaelesie near 3 
Pubic recognition vs. MONEY ee 8 
Lowy exllewy lo wes Hieln eelEnY /De 11 
Challenging dreams vs. realistic dreamMmS ee eene 13 





Accept  e[--Ne plate ee eee eee eee TI 20 


Béing Patient o ioo see ee eee eet ee eee ute 27 
Jeb vs sociale er 34 
Try different jobs before long career eene eene 36 
D etivatiemefllsUsincss coc DA 42 
Using own knowledge vs. asking others «e eee een 46 
Many Skils vs one SKI cce e uu x uu T 50 
Company investmMent ee 52 
RelationshiolbeinvechimecaunoonmemclsUicc ess EE 55 
Factor Of success ibi lle at atti rere Ee ep E E etr dee eens 61 
One Bree ve, meny Bro ol err rrr 66 
Like others vs. different from others ii eere eene re nennen ene 72 
Cannst ng (QV lessee ——— 78 
Adaptation: vs. knowlecoe- sme 90 
Biene I ee ee ee ee 98 
Wearing PTR TAS ere 104 
RIGS VE ROARS e eee 107 
Large company vs. small COMPANY «ese emptus eens 110 





Frome (22 jew ) 











Weaing private care ve public tramepontation DU MEE 12 
Being polite beo TBI .ee 22 
Cars ystap ane sk LL DD 25 
Large-size party vs. small-size Party eene netnetenrnnn ennt etm nnthna nuce nn tnnt eon nn epe Lorna 26 
MeViesVe yn Vsicale enel SES eer 37 
Urban areas vs. rural areas (take care of familly) ee 40 
FSC tT c t mI 45 
Get to KNOW a eeutibyeseee ies ses R eee eae een eee 51 
TERG Ne UI E Se eee ee ke ee eee ees 57 
Pay for public transportation e quien basse cee einer: 58 
uu ———————Á 64 
Irnportance of family reunigm ee 67 
pigs e UU UT 68 
City vs. countryside ERE C ECCE CC CO IC mL 73 
BU 75 
Telephones vs. televisioNS ee 76 
Coohne uu 82 
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Youme peoole vs older people (ney lite) 2 MI ee 92 
Malls vs. an: DEEST LLL LLL LL LLL ee eee 103 
meats ihomeWatenimone S]e uM re 106 
The way to truly relax ee 108 


任 父 天 系 类 话题 (9 jee ) 





Cempe tione fiendehle -eer er 10 
Advice from older friends VS. peeie-- sss eere bei eo iped eelrn tied 19 
HMONCEUILEUu———————————u—hEEEEES 24 
Posing photos on social network Sites ee 35 
人 56 
Move to a new GE ttn 70 
Get o r O a T I UEM 74 
Emal vs telephone sm acct tec teal een eee cele entiers acte 83 
Intelligent mendes vs. humorous friends m eee 102 





环境 健康 类 (9 ie ) 

















Main cause of unhealthy eating habits «ree 32 
Most significant thing to improve health care «ee eee ee 48 
Solve environmental pollution: «enne nennen nennen nnns 53 
How to solve environmental iSSUeS------ ii 59 
Protect enNnergy EE € 79 
Today vs. past (healthy food) ee 89 
Solar energy vs. traditional energy «eene 95 
Past vs. today (staying healthy) «eee nennen nennen 100 
Advertising is not useful... tnnt nnne nennen nennen nnns 101 














sake Ribel (7 jee ) 





Providing financial support for artists -----« eee 4 
Pay fees for driving or not «eene enne nnne nnne nnne tenens 14 
Artists vs. political leaders (society) eee 15 
Friendlier than in the past «eme eene 23 
Building new houes vs. preserving old buildings ----- HH 29 
Using mobile phones +t eene nennen tenen ENEN EU entente 31 
Solve most important problems ee 91 


VRAIS ( 638g ) 











TV programs made in our own country vs. foreign countries ------ eset ee teeter eter eens 7 
Praising good people and punishing bad people ------- eset eee tee tte tee ee tees eee ee ceeees 9 
NegalVerelieets VS S@SiliVeleilectc ©ileleViSIOMONO Ce NMS sarc LLL LL 18 
Educate vs. entertain (televisigom) eene nennen enne 30 
Moviesthar ane nt hin eeu 39 
TU vs. NEWSpaper (NEWS) Shia eee ieee 63 


MBS ea (138588 ) 


Simpler life vs. complicated life (technology) 人 16 
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VE OX 

时 代 焦 点 教育 创始 
人 ， 实 力 派 留学 考试 和 留 
学 申请 专家 。 斯 坦 福 大 学 
MBA， 芝 加 哥 大 学 国际 关 
系 硕士 。 曾 任 新 东方 总 裁 
部 助理 ， 是 新 东方 迄今 太 
止 唯一 一 名 毕业 于 美国 排 
名 第 一 商学 院 一 一 斯 坦 福 商 学 院 的 精英 。 曾 亲自 参加 过 
TOEFL、SAT、GMAT 和 和 GRE 考试 ， 均 取得 了 高 分 ， 并 
且 TOEFL 和 GMAT 写 作 满分 。 

曾 和 杨澜 一 起 接受 CCTV“ 大 洋 彼岸 ”的 采访 ， 和 小 
米 手机 创始 人 雷军 一 起 参加 Tedx 演 讲 活动 ， 并 参加 《 鲁 
BAN) SPB. 

2011 年 创办 时 代 焦 点 教育 ， 并 获得 美国 顶级 风险 投 
资 基金 DCM 数 百 万 美元 投资 ， 迅 速成 为 北京 TOEFL、 
SAT 考 生 高 分 比率 最 高 的 培训 机 构 ， 连 续 两 年 本 科 留 学 前 
20 名 综合 大 学 录取 率 北京 第 一 。 

著 有 《斯 坦 福 日 记 》《14 天 挑战 TOEFL iBT 听 力 
满分 》《 新 挑战 TOEFL iBT 作 文 满 分 》《 去 美国 读本 
科 》《SAT 满 分 作文 集 禁 秒杀 SAT 作 文 攻略 》《 新 美 
国 研究 生 申 请 DIY 全 攻略 ”名校 成 功 申请 宝典 》《 美 国 
本 科 西 游 之 路 ”美国 百 所 名 校本 科 留 学 权威 指南 》 等 多 
本 畅销 书籍 。 









杨 雅 坤 


时 代 焦 点 教育 托福 写 
作 机 经 委员 会 委员 ,托福 | 
写作 组 组 长 ， 托 福 写作 资 E i 
深 讲师 。 托 福 写 作 满分 获 E 
得 者 。 

一 直 进 行 托福 写作 考试 的 机 经 分 析 ， 并 长 期 致力 于 托 
福 写作 教学 和 教研 工作 。 崇 尚 突破 “没有 内 容 可 写 ， 大 脑 
一 片 空白 ”; 打破 根深 蒂 固 的 “中 式 英语 ”， 让 输出 更 地 
道 ; 短期 内 有 效 提高 托福 写作 分 数 的 教学 理念 ， 深 受 考 生 
的 喜爱 。 

曾 参 与 编写 《TOEFL TPO34 官 方 试题 及 权威 讲解 》 以 
及 多 部 托福 写作 内 部 教材 。 
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为 了 帮助 托福 考生 在 短 时 间 内 取得 托福 独立 写作 高 分 ， 本 书 通 过 对 历年 真题 的 梳理 分 析 ， 并 对 
近 几 年 托福 独立 写作 的 整理 筛选 ， 汇 总 105 篇 高 频 写作 话题 ， 并 将 这 些 话 题 按照 重要 程度 依次 划分 
至 /天 学 习 内 容 。 每 天 10 篇 真题 分 析 以 及 5 篇 强化 练习 ， 每 篇 均 从 审题 和 思路 拓展 两 个 方面 入 手 ， 帮 
助 考生 在 7 天 内 深入 分 析 解 题 思 路 ， 逐 步 实 现 高 分 应 答 


预 祝 TOEFL 考 生 通 过 本 书 能 获得 TOEFL 考 斌 高 分 ! 
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